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PERIODE 2021 - 2023 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini dibentuk untuk mengetahui hubungan antara profitabilitas, leverage 

dan ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan pada perusahaan sektor Food and 

Beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 2021-2023. 

Penelitian ini dilengkapi dengan sampel sebanyak 59 perusahaan  menggunakan 

metode purposive sampling. Analisis pengolahan data yang digunakan adalah 

analisis regresi berganda menggunakan program Eviews versi 12. Hasil penelitian 

ini menunjukkan bahwa profitabilitas dan ukuran perusahaan tidak memiliki 

pengaruh terhadap nilai perusahaan. Sedangkan leverage memiliki pengaruh yang 

signifikan terhadap nilai perusahaan. Manfaat yang diharapkan penelitian ini adalah 

perusahaan tidak hanya mementingkan mencari laba sebesar-besarnya tetapi mulai 

menyadari bahwa masih ada faktor lain yang dapat memengaruhi kemampuan 

menanamkan modal para investor seperti hutang. Mengelola hutang juga penting 

bagi perusahaan agar masa depan perusahaan cerah. 

 

Kata kunci : Profitabilitas, Leverage, Ukuran Perusahaan, Nilai Perusahaan 

 

ABSTRACT 

This study was conducted to examine the relationship between profitability, 

leverage, and firm size on firm value in Food and Beverage sector companies listed 

on the Indonesia Stock Exchange during the period 2021–2023. The study includes 

a sample of 59 companies selected using a purposive sampling method. The data 

analysis was performed using multiple regression analysis with the EViews version 

12 software. The results of this study indicate that profitability and firm size do not  

have effect on firm value, whereas leverage has a significant effect on firm value. 

The expected benefit of this study is to encourage companies not to solely focus on 

maximizing profits, but also to recognize that other factors—such as debt—can 

influence investors' willingness to invest. Proper debt management is also crucial 

to ensure a bright future for the company. 

 

Keywords: Profitability, Leverage, Firm Size, Firm Value 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Permasalahan 

1. Latar Belakang Masalah 

Bisnis di Indonesia sering kali beroperasi di sektor jasa, perdagangan, atau 

industri, dan semuanya mengandalkan berbagai proses untuk mencapai tujuan. 

Sebagian besar bisnis mengalami penurunan pendapatan saat epidemi COVID-19 

melanda, yang memberikan dorongan bagi organisasi untuk menetapkan dan 

mencapai tujuannya. Perusahaan mempunyai tujuan utama yaitu mendapatkan 

profit atau keuntungan sebanyak-banyaknya 

Perusahaan umumnya menggunakan sumber daya yang tersedia untuk 

menjalankan kegiatan operasional  dan menghasilkan keuntungan. Metrik yang 

umum digunakan untuk mengukur kinerja perusahaan selama periode tersebut 

adalah margin laba. Salah satu cara untuk melihat kesehatan keuangan perusahaan 

adalah dengan melihat rasio profitabilitasnya, seperti Return On Asset (ROA) dan 

Return On Equity (ROE).  

Jika perusahaan mempunyai keuntungan yang besar maka otomatis masyarakat 

akan berpikir bahwa perusahaan itu sedang dalam kondisi operasional optimal dan 

juga sebaliknya. Tidak sedikit juga masyarakat yang hanya mementingkan laba dan 

total aset dalam menentukan perusahaan yang ingin ditanami modal. Jika 

Perusahaan sudah meraih laba maka perusahaan harus melaporkan laba tersebut ke 

dalam laporan keuangan.  

Istilah "laporan keuangan" mengacu pada sekumpulan dokumen yang 

merangkum aktivitas keuangan perusahaan selama jangka waktu tertentu. Di 

sebagian besar perusahaan, departemen akuntansi bertanggung jawab untuk 

menyiapkan laporan keuangan yang disajikan kepada manajemen dan pemegang 

saham perusahaan. Untuk membantu para pemangku kepentingan membuat pilihan, 

laporan keuangan merangkum kinerja keuangan perusahaan selama periode waktu 

tertentu. Lima bagian yang membentuk laporan keuangan adalah sebagai berikut: 
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"Laporan Posisi Keuangan, Laporan Laba Rugi, Laporan Perubahan Ekuitas 

Laporan Arus Kas, dan Catatan Atas Laporan Keuangan." 

Salah satu kualitas laporan keuangan yang memadai adalah kemampuannya 

untuk memberikan informasi yang sebenarnya tentang situasi keuangan perusahaan 

tanpa menggunakan manipulasi data. Beberapa cara untuk mengetahui seberapa 

bernilai sebuah perusahaan adalah dengan melihat profitabilitas, ukuran, dan 

leverage. Salah satu cara untuk mengklasifikasikan bisnis adalah dengan melihat 

ukurannya dengan menggunakan skala yang diusulkan oleh Sulistiawati dan Rasyid 

(2021). Masyarakat sering kali percaya bahwa ukuran perusahaan berbanding lurus 

dengan kemampuan menghasilkan laba berarti bahwa perusahaan besar pasti dapat 

menghasilkan keuntungan besar, dan sebaliknya. Organisasi besar harus dapat 

dipercaya oleh pihak luar, dimulai dengan penyajian laporan keuangan yang sesuai, 

jika perusahaan ingin menarik investor. 

Menurut Kasmir (2018), rasio yang mengukur leverage perusahaan adalah 

seluruh utang dibagi dengan total aset. Sebagai proporsi dari total aset, rasio ini 

menunjukkan seberapa besar pendanaan perusahaan yang berasal dari utang. Rasio 

leverage yang tinggi merupakan indikasi aset yang besar karena utang digunakan 

untuk membiayai sebagian besar aset perusahaan. Aktivitas operasional perusahaan 

yang sangat baik ditunjukkan dengan penggunaan utang yang cerdas untuk 

meningkatkan kuantitas asetnya. 

Salah satu cara untuk mengevaluasi nilai perusahaan adalah dengan melihat 

Price to Book Value (PBV). Saham dapat dinilai terlalu mahal atau terlalu murah 

dengan menggunakan rasio ini, yang membandingkan harga pasar saham dengan 

nilai buku perusahaan. Harga saham, pada kenyataannya, secara signifikan 

memengaruhi nilai perusahaan. 

Merujuk pada uraian latar belakang yang telah dijelaskan sebelumnya, maka 

disusunlah sebuah penelitian dengan judul “Pengaruh Profitabilitas, Leverage, 

dan Ukuran Perusahaan terhadap Nilai Perusahaan pada Perusahaan Food 

and Beverage yang Terdaftar di BEI Periode 2021–2023”. 
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2. Identifikasi Masalah 

Investor sering kali melihat nilai perusahaan sebagai kriteria penting. Harga 

saham merupakan representasi dari keadaan operasional perusahaan yang 

mengindikasikan nilai perusahaan (Harahap, Halim, dan Indrawati, 2022). 

Kuantitas nilai perusahaan mempengaruhi kesejahteraan pemegang saham, 

terutama ketika mempertimbangkan pembagian dividen per lembar saham. Salah 

satu rasio yang digunakan untuk menentukan nilai perusahaan adalah rasio PBV. 

Penentuan kewajaran harga saham dapat dilihat rasio PBV, yang didefinisikan 

oleh Linawaty & Ekadjaja (2017) sebagai rasio harga pasar per saham terhadap nilai 

buku per saham. Angka PBV yang rendah mengindikasikan bahwa saham tersebut 

tidak mahal. Angka PBV yang rendah menunjukkan kabar baik bagi investor yang 

ingin menanamkan modal tetapi mungkin juga pertanda inefisiensi manajemen 

yaitu kualitas dan kinerja perusahaan yang memburuk. Sebaliknya, jika nilai PBV 

tinggi maka menunjukkan harga saham perusahaan yang lagi meroket dan dapat 

menjadi pertanda bahwa manajemen perusahaan sedang baik dan kinerja 

perusahaan yang optimal. 

Dampak leverage terhadap nilai perusahaan cukup besar, menurut penelitian 

yang dilakukan oleh Taniman dan Jonnardi (2020). Sebaliknya, Harahap et al. 

(2022) tidak menemukan hubungan antara leverage dan nilai perusahaan. Leverage 

memiliki pengaruh yang besar dan positif terhadap nilai perusahaan, menurut 

Kusumaningrum dan Iswara (2022). 

Hasil penelitian Harahap et al. (2022) bahwa profitabilitas sangat meningkatkan 

nilai perusahaan didukung oleh Kusumaningrum dan Iswara (2022). Utami dan 

Widati (2022) menemukan bahwa profitabilitas tidak berpengaruh terhadap nilai 

perusahaan, sehingga hal ini bertentangan dengan hasil penelitian. 

Ukuran bisnis memiliki dampak yang cukup besar terhadap nilai perusahaan, 

menurut Taniman dan Jonnardi (2020) dan penelitian Harahap et al. (2022). Nilai 

perusahaan tidak terpengaruh oleh ukuran perusahaan, menurut Hidayati dan 

Retnani (2020). 
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Adanya perbedaan temuan dari berbagai penelitian tersebut, penelitian ini 

dilakukan untuk menyelidiki variabel-variabel yang mempengaruhi nilai 

perusahaan secara lebih rinci. 

 

3. Batasan Masalah 

Dalam penelitian ini, nilai perusahaan digunakan sebagai variabel dependen, 

sedangkan variabel independen meliputi profitabilitas, leverage dan ukuran 

perusahaan. Selain itu, periode penelitian yang dipilih hanya mencakup tahun 2021-

2023. Selain itu, perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI adalah 

satu-satunya yang diteliti dalam penelitian ini. 

 

4. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang sudah dijelaskan di atas, terdapat rumusan 

masalah yang dapat disimpulkan yaitu: 

a. Apakah profitabilitas berpengaruh terhadap nilai perusahaan? 

b. Apakah leverage berpengaruh terhadap nilai perusahaan? 

c. Apakah ukuran perusahaan berpengaruh terhadap nilai perusahaan? 

 

B. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan 

Tujuan-tujuan berikut ini dapat dikembangkan berdasarkan rumusan masalah di 

atas: 

a. Untuk menganalisis pengaruh profitabilitas perusahaan terhadap nilai 

perusahaan 

b. Untuk menganalisis  pengaruh leverage terhadap nilai perusahaan 

c. Untuk menganalisis pengaruh ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan 

 

2. Manfaat 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memberikan manfaat bagi masyarakat 

dan akademisi. Mahasiswa akuntansi yang memiliki minat pada nilai perusahaan 

secara khusus mungkin menemukan penelitian ini berguna karena akan 



5 

 

memberikan sudut pandang baru tentang topik tersebut dan berfungsi sebagai 

referensi untuk penelitian masa depan di bidang ini. Para praktisi, terutama yang 

bergerak di sektor makanan dan minuman, mungkin berharap untuk mendapatkan 

pemahaman yang lebih baik tentang pentingnya mengevaluasi nilai perusahaan bagi 

semua pemangku kepentingan dan pekerja dari hasil penelitian ini. Para investor 

tidak harus terpaku hanya pada angka-angka dalam laporan keuangan, tetapi juga 

diharapkan dapat mengembangkan pandangan yang lebih kritis dan mendapatkan 

sudut pandang yang lebih segar dalam mengevaluasi kegiatan perusahaan. Pemberi 

pinjaman akan lebih mampu menentukan sebuah perusahaan layak diberi pinjaman, 

yang merupakan keuntungan tambahan. 
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