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PENGARUH PROFITABILITAS, LIKUIDITAS DAN LEVERAGE, 

TERHADAP NILAI PERUSAHAAN PADA PERUSAHAAN SEKTOR 

KONSUMEN PRIMER SUB SEKTOR MAKANAN DAN MINUMAN 

YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA (BEI) PERIODE 

2021-2023. 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan guna menganalisis pengaruh profitabilitas, 

likuiditas, dan leverage terhadap nilai perusahaan pada emiten yang bergerak di 

sektor konsumen primer, khususnya subsektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama rentang waktu 2021 sampai 2023. 

Penilaian terhadap perusahaan dilakukan melalui pendekatan nilai perusahaan 

diukur melalui rasio Price to Book Value (PBV). Sementara itu, indikator 

profitabilitas menggunakan Return on Assets (ROA), likuiditas diwakili oleh 

Current Ratio (CR), dan leverage Pengukuran leverage dalam penelitian ini 

menggunakan rasio Debt to Asset (DAR). Pendekatan yang digunakan bersifat 

kuantitatif, dengan dukungan analisis deskriptif serta regresi linier berganda. 

Pemilihan sampel dilakukan secara purposive, mencakup 12 perusahaan yang 

sesuai dengan kriteria yang telah ditetapkan. Hasil analisis menunjukkan bahwa 

variabel profitabilitas, likuiditas, dan leverage memiliki pengaruh yang positif dan 

signifikan terhadap valuasi perusahaan. 

 

Kata kunci: Nilai perusahaan, Profitabilitas, Likuiditas dan Leverage. 

 

ABSTRACT 

This research investigates how profitability, liquidity, and leverage 

influence firm value among issuers in the primary consumer sector, with a 

particular focus on the food and beverage subsectors listed on the Indonesia Stock 

Exchange (IDX) during the period 2021 to 2023. Firm value is assessed using the 

Price to Book Value (PBV) ratio. Profitability is measured by Return on Assets 

(ROA), liquidity by the Current Ratio (CR), and leverage by the Debt to Asset 

Ratio (DAR). The study employs a quantitative approach, utilizing descriptive 

statistics and multiple linear regression analysis. Purposive sampling technique 

was used in selecting 12 companies that meet certain criteria. The results of the 

study indicate that profitability, liquidity, and leverage each have a positive and 

statistically significant effect on company value. 

Keywords: Company Value, Profitability, Liquidity and Leverage. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Permasalahan 

 

1. Latar Belakang Masalah 

 

Tiap perusahaan memiliki tujuan utama untuk mencapai keuntungan yang 

optimal, menjaga keberlangsungan operasional, mempercepat pertumbuhan, 

memberikan kesejahteraan bagi karyawan, serta memprioritaskan kesejahteraan 

pemegang saham. 

Dalam skripsi ini akan dibahas independen variabel yang berhubungan 

dengan dependen variabel nya. Adapun dependen variabel nya adalah Nilai 

perusahaan yang menurut Dr. Wirmie Eka (2024, 95) Investor melihat nilai 

perusahaan untuk mengetahui bagaimana pasar menilai keberhasilan perusahaan di 

masa lalu dan masa depan. Investor menggunakannya untuk mengukur kinerja tim 

manajemen dan prospek pengembangan perusahaan. Dengan kata lain, nilai 

perusahaan adalah ukuran kapasitas perusahaan untuk menghasilkan laba bagi 

pemegang sahamnya. 

Bila investor melihat nilai bisnis yang tinggi, artinya perusahaan tersebut 

berjalan dengan baik dan memiliki potensi besar. Harga saham merupakan cara 

umum untuk mengukur nilai perusahaan; secara umum, harga saham yang lebih 

tinggi menunjukkan perusahaan yang lebih bernilai. Hal ini menggambarkan sejauh 

mana pemilik atau pemegang saham memperoleh keuntungan, yang merupakan 

alasan mendasar keberadaan perusahaan. 

Salah satu pertimbangan terpenting dalam iklim bisnis yang serba cepat dan 

sangat kompetitif saat ini adalah nilai organisasi. Hal ini disebabkan oleh fakta 

bahwa nilai perusahaan berbanding lurus dengan profitabilitasnya, kecakapan 

mengelola sumber daya, dan kapasitasnya untuk menghadapi badai persaingan 

yang ketat. Nilai perusahaan dipengaruhi oleh banyak variabel eksternal, termasuk 

tetapi tidak terbatas pada kinerja keuangan, iklim politik, tren sosial, dan kemajuan 

teknis. Akibatnya, nilai bisnis merupakan metrik utama yang digunakan investor 
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untuk membuat pilihan investasi bagi perusahaan yang terdaftar di pasar saham atau 

yang akan menjadi perusahaan publik. 

Orang yang berinvestasi biasanya melihat harga saham sebagai ukuran 

seberapa baik kinerja bisnis. Bila harga saham tinggi, biasanya itu berarti investor 

menganggap perusahaan tersebut berkinerja baik dan mungkin menghasilkan 

banyak uang di masa mendatang. 

Nilai perusahaan juga berfungsi sebagai acuan bagi pemegang saham dalam 

mengevaluasi apakah investasi mereka tumbuh dengan baik dan memberikan imbal 

hasil yang optimal. Dalam hal ini, perusahaan tidak hanya fokus pada pencapaian 

laba jangka pendek, tetapi juga perlu merencanakan strategi jangka panjang yang 

dapat meningkatkan nilai perusahaan, baik dari aspek manajerial, pengelolaan 

sumber daya, inovasi produk, maupun kemampuan untuk beradaptasi dengan 

perubahan pasar dan regulasi yang berlaku. 

Untuk menentukan nilai perusahaan, penelitian ini menggunakan rasio PBV 

yang didasarkan pada karya Sri Fitriani (2016) sebagaimana dirujuk dalam Dr. Leni 

Hartati (2022, 65). Kapasitas perusahaan untuk mendistribusikan kas kepada 

pemegang saham sesuai dengan nilai yang telah dihasilkannya diukur dengan rasio 

PBV. Harga pasar saham dibagi dengan nilai buku per lembar saham merupakan 

rumus untuk rasio ini. Rasio yang tinggi menunjukkan bahwa perusahaan efektif 

dalam menciptakan nilai, yang merupakan berita yang sangat baik bagi investor. 

Peningkatan keyakinan pasar terhadap masa depan perusahaan menyebabkan 

permintaan sahamnya meningkat, yang pada gilirannya menyebabkan harga saham 

meningkat. 

Ketika perusahaan berkinerja baik secara finansial, investor cenderung lebih 

tertarik untuk menanamkan uang di perusahaan tersebut, yang dapat meningkatkan 

posisinya dan membuatnya lebih kompetitif. Mempertahankan kelangsungan 

bisnis, meningkatkan profitabilitas, dan kesejahteraan pemegang saham merupakan 

tujuan jangka panjang, dan untuk mencapainya, penting untuk memiliki 

pengetahuan menyeluruh tentang elemen-elemen yang memengaruhi nilai 

perusahaan. Kapasitas untuk mencapai pertumbuhan berkelanjutan dan 

meningkatkan nilai bisnis secara substansial sangat bergantung pada banyaknya 
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elemen yang memengaruhi nilai perusahaan dan sejauh mana organisasi dapat 

mengendalikan elemen-elemen tersebut. 

Profitabilitas, likuiditas, dan leverage merupakan satu-satunya faktor yang 

akan dipertimbangkan dalam penelitian ini. Profitabilitas suatu perusahaan dapat 

didefinisikan sebagai kapasitasnya untuk memperoleh laba atau keuntungan dari 

penjualan, pemanfaatan aset, dan penggunaan ekuitasnya (Agus S. Irfani, 2020, 

187). Profitabilitas menjadi indikator kinerja yang sangat penting baik bagi 

manajemen perusahaan maupun pemegang saham. Manajemen sering kali berfokus 

pada OPM, NPM, dan ROA sebagai metrik profitabilitas. OPM menunjukkan 

pendapatan dari operasi operasional, NPM mengukur penjualan, dan ROA 

mendefinisikan potensi untuk menciptakan laba dari aset. Selain itu, dengan 

membandingkan berbagai bagian dari akun keuangan, analisis rasio keuangan dapat 

digunakan untuk mengukur kinerja keuangan bisnis. 

Dalam konteks ini, ROA menunjukkan profitabilitas. Menurut Rosikah 

(2018) dalam Dr. Leni Hartati (2022, 183), laba atas aset (ROA) merupakan salah 

satu metrik yang dapat digunakan untuk mengevaluasi profitabilitas perusahaan 

dalam jangka waktu tertentu. Salah satu cara untuk mengevaluasi potensi bisnis 

untuk mengubah aset yang ada menjadi pendapatan masa depan adalah dengan 

melihat laba atas aset (ROA). Aset yang dimaksud mencakup semua aset 

perusahaan, baik yang berasal dari sumber daya internal maupun yang telah 

diinvestasikan oleh pihak luar untuk memastikan kelangsungan bisnis. 

Menurut Kariyoto (2017, 189), likuiditas suatu bisnis adalah 

kemampuannya untuk memenuhi kewajiban keuangan jangka pendeknya, seperti 

membayar faktur saat jatuh tempo. Perusahaan dengan kas yang cukup mampu 

membayar tagihannya saat jatuh tempo. Ketika suatu bisnis memiliki likuiditas 

yang sehat, itu menunjukkan bahwa bisnis tersebut dapat membayar tagihan jangka 

pendeknya saat jatuh tempo. Untuk memperjelas pengertian likuiditas, menurut 

Riyanto dalam bukunya Dasar-Dasar Pembelanjaan Perusahaan (1998;25), 

likuiditas adalah “kemampuan suatu perusahaan untuk memenuhi kewajiban 

finansialnya yang segera harus dipenuhi.” 
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Rasio lancar diduga digunakan sebagai pengganti likuiditas dalam 

penelitian Kasmir ini. Rasio lancar Dr. Ir. Eddy (2021) merupakan metrik yang 

berguna untuk menilai likuiditas suatu perusahaan. Rasio ini menunjukkan seberapa 

baik perusahaan dapat memenuhi kewajiban pinjaman jangka pendeknya saat jatuh 

tempo. Rasio lancar yang tinggi menunjukkan bahwa terdapat aset likuid yang 

cukup untuk menutupi kewajiban jangka pendek dengan tanggal jatuh tempo dalam 

dua belas bulan ke depan. Rasio lancar merupakan ukuran margin keamanan atau 

indikator keamanan suatu perusahaan. 

Dr. Jenita (2022, 311) mengklaim bahwa penggunaan leverage dapat 

meningkatkan peluang perusahaan untuk memperoleh laba. Penggunaan aset atau 

uang dengan cara yang memaksa bisnis untuk membayar biaya tetap baik biaya 

tersebut terkait langsung dengan aset atau dana yang digunakan adalah apa yang 

dikenal sebagai leverage. Pinjaman atau modal eksternal, baik jangka pendek 

maupun jangka panjang, sering digunakan ketika aset atau uang tunai tersebut akan 

digunakan dengan cara yang menciptakan beban tetap. Menggunakan leverage 

dapat membantu Anda memperoleh hasil yang Anda inginkan ketika perekonomian 

berjalan baik dan stabil. Oleh karena itu, pemakaian leverage oleh setiap perusahaan 

akan berbeda-beda, bergantung pada tingkat kepercayaan yang dimiliki, 

perhitungan risiko, proyeksi, dan estimasi yang dilakukan dalam pengambilan 

keputusan. 

DAR digunakan sebagai proksi leverage dalam analisis ini, menurut 

Lismawati (2023, 129). Rasio utang terhadap aset merupakan salah satu ukuran 

leverage yang membandingkan utang perusahaan dengan asetnya. Kesehatan 

keuangan perusahaan dapat dievaluasi dengan menghitung rasio total utang 

terhadap total asetnya. Utang merupakan salah satu alternatif sumber modal selain 

ekuitas. Ketika perusahaan lebih mengandalkan utang dibandingkan ekuitas, maka 

tingkat leverage keuangannya akan lebih tinggi. Hal ini dianggap lebih berisiko 

karena perusahaan tetap harus melunasi utangnya, bahkan jika tidak mampu 

menghasilkan pendapatan. Untuk melunasi utang tersebut, perusahaan memerlukan 

arus kas yang cukup dan stabil. 
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Berdasarkan paparan diatas, maka penelitian ini akan disusun dengan judul 

“PENGARUH PROFITABILITAS, LIKUIDITAS DAN LEVERAGE, 

TERHADAP NILAI PERUSAHAAN PADA PERUSAHAAN SEKTOR 

KONSUMEN PRIMER SUB SEKTOR MAKANAN DAN MINUMAN YANG 

TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA (BEI) PERIODE 2021-2023.” 

 

2. Identifikasi Masalah 

 

Banyak penelitian yang menunjukkan bahwa profitabilitas dapat meningkatkan 

nilai perusahaan. Beberapa penelitian tersebut adalah Lina, Yani, dkk. (2022), Sari 

dan Widyawati (2021), Anisa dan Hermanungsih (2022), dan Diana C, Enung, dan 

Syahrul (2021). Sebaliknya, penelitian menemukan bahwa profitabilitas dapat 

menurunkan nilai perusahaan (Dian dan Wahidahwati, 2021) Catur dan 

Wuldandari, 2022). Studi yang dilakukan Febri dan Suhendro (2021), Ni Putu Ayu, 

Dewa dan Putu Diah (2021), dan Herlina, Ruth et al. (2022) semuanya sampai pada 

kesimpulan yang sama profitabilitas tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan. 

Baik studi Rosa, Susandya dan Suryandi (2023) maupun Aldo, Lukman dan 

Indriani (2021) menemukan bahwa likuiditas meningkatkan nilai perusahaan. 

Diana, Enung, dan Syahrul (2021) menemukan bahwa likuiditas dapat menurunkan 

nilai perusahaan; kesimpulan ini bertentangan dengan temuan mereka. Likuiditas 

tidak mempengaruhi nilai bisnis, menurut studi Ragil, Dinda, dan Rahmat (2025) 

dan Liza, Ruzwan, Yani et al. (2022). 

Leverage dapat meningkatkan nilai perusahaan, menurut studi Ferdi dan Rilla 

(2021), Herlina, Ruth et al. (2022), dan Sari dan Widyawati (2021). Leverage dapat 

menurunkan nilai perusahaan menurut Wulandari dan Natasya (2022), sehingga 

kesimpulan ini bertolak belakang dengan hal tersebut. Leverage tidak 

mempengaruhi nilai perusahaan menurut Anisa, Hermnungsih, dan Alfiatul (2022), 

Febri, Suhendro et al. (2021), dan Liza, Ruzwan, Yani et al. (2022). Terdapat 

banyak inkonsistensi dan kontradiksi dalam temuan penelitian yang disebutkan di 

atas. Oleh karena itu, diperlukan penelitian lebih lanjut untuk menilai kembali 

pengaruh likuiditas, profitabilitas, dan leverage terhadap nilai perusahaan makanan 
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dan minuman konsumen terkemuka yang terdaftar di BEI pada tahun 2021 dan 

2023. 

3. Batasan Masalah 

Diperlukan penetapan batasan untuk mencegah adanya penyimpangan atau 

memperluas cakupan penelitian, keduanya penting untuk mencapai tujuan 

penelitian. Ketergantungan pada likuiditas, profitabilitas, dan leverage sebagai 

variabel independen dan penggunaan nilai perusahaan sebagai variabel dependen 

merupakan kelemahan penelitian ini. Data kuantitatif yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah laporan keuangan perusahaan sektor konsumen besar yang 

terdaftar di BEI) tahun 2021–2023, yaitu perusahaan subsektor makanan dan 

minuman. 

 

4. Rumusan Masalah 

 

Sejumlah rumusan masalah untuk penelitian ini muncul dari penjelasan penulis 

sebelumnya tentang konteks, identifikasi masalah, dan batasan masalah. Berikut ini 

adalah beberapa rumusan masalah: 

a.  Apakah profitabilitas berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan sektor konsumen primer sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 

2021 – 2023? 

b. Apakah likuiditas berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan sektor konsumen primer sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 

2021 – 2023? 

c. Apakah Leverage berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan sektor konsumen primer sub sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode (BEI) 2021 

– 2023? 
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B. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan 

Agar proses penelitian berjalan sesuai dengan harapan, maka 

diperlukan suatu tujuan penelitian. Penelitian ini bertujuan untuk mencapai 

hal-hal berikut, sesuai dengan rumusan masalah yang telah diberikan 

sebelumnya yaitu tentang “Pengaruh Profitabilitas, likuiditas dan leverage 

terhadap nilai perusahaan pada perusahaan sektor konsumen primer sub 

sektor Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

Periode 2021-2023” adalah: 

a.) untuk mengetahui apakah profitabilitas berpengaruh terhadap 

nilai perusahaan pada perusahaan sektor konsumen primer sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

periode 2021 – 2023. 

b.) untuk mengetahui likuiditas berpengaruh terhadap nilai 

perusahaan pada perusahaan sektor konsumen primer sub sektor makanan 

dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2021 – 

2023. 

c.) untuk mengetahui apakah Apakah Leverage berpengaruh 

terhadap nilai perusahaan pada perusahaan sektor konsumen primer sub 

sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode (BEI) 2021 – 2023. 

 

2. Manfaat 

a. Manfaat Ilmu 

Secara tidak langsung dan langsung, penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan manfaat edukatif sesuai dengan tujuan penelitian. Secara 

khusus, penelitian ini akan memberikan gambaran tentang hubungan antara 

nilai perusahaan dengan likuiditas, leverage, profitabilitas, dan bisnis 

subsektor makanan dan minuman yang diperdagangkan di BEI. 
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Dalam manajemen keuangan, terdapat kekosongan pengetahuan yang 

ingin dipecahkan oleh penelitian ini dengan memberikan kemajuan teoritis 

tentang faktor-faktor yang memengaruhi kinerja nilai perusahaan. 

 

b. Manfaat Operasional 

Mereka yang membutuhkan diharapkan akan memperoleh manfaat dari 

penelitian ini, yang meliputi: 

a.) Perusahaan dalam subsektor makanan dan minuman yang berfokus 

melayani konsumen utama dapat menggunakan temuan penelitian ini untuk 

menginformasikan strategi manajemen keuangan mereka. Dengan 

memahami pengaruh profitabilitas, likuiditas, dan leverage terhadap nilai 

perusahaan, manajer dapat mengoptimalkan keputusan-keputusan finansial 

untuk meningkatkan kinerja dan daya saing perusahaan. 

b.) Investor di industri makanan dan minuman dapat menggunakan 

temuan studi ini untuk menginformasikan evaluasi kinerja keuangan mereka 

sendiri. Investor dapat membuat penilaian yang lebih baik tentang 

perusahaan mana yang akan dimasukkan dalam portofolio mereka dan 

apakah akan membeli atau menjual saham jika mereka mengetahui elemen- 

elemen yang memengaruhi nilai perusahaan. 

c.) Penelitian ini bertujuan untuk memberikan masukan bagi pihak-pihak 

yang terlibat dalam pembuatan kebijakan perusahaan, baik pihak internal 

maupun eksternal. Hal ini dapat membantu dalam perumusan kebijakan 

yang mendukung pencapaian profitabilitas yang sehat, pengelolaan 

likuiditas yang efisien, dan penggunaan leverage yang optimal untuk 

meningkatkan nilai perusahaan. 

d.) Penelitian ini bertujuan untuk menjadi dasar untuk menilai kinerja 

perusahaan secara lebih komprehensif dengan mempertimbangkan variabel- 

variabel keuangan yang relevan. Dengan demikian, bisnis dapat 

menggunakan temuan studi ini untuk memandu strategi pengelolaan 

keuangan dan tujuan jangka panjang yang ditujukan untuk meningkatkan 

nilainya. 
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e.) Para kreditor akan memperoleh keuntungan dari penyelidikan studi 

ini terhadap unsur-unsur yang memengaruhi laba suatu bisnis. Dengan 

informasi ini, kreditur dapat membuat keputusan pemberian pinjaman yang 

lebih tepat dan bijaksana, serta mengurangi risiko terkait dengan 

kemungkinan ketidakmampuan perusahaan dalam melunasi utangnya. Di 

samping itu, hasil analisis ini juga dapat membantu kreditur dalam menilai 

kapasitas perusahaan untuk menghasilkan arus kas yang memadai guna 

memenuhi kewajiban utangnya di masa yang akan datang. 
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