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ABSTRAK
Kekerasan seksual adalah pelanggaran serius terhadap hak asasi manusia yang
banyak terjadi di Indonesia, terutama terhadap perempuan dan anak. Kekerasan
seksual diatur dalam KUHP dan UU No. 12 Tahun 2022. Walaupun telah ada
peraturan terkait tindak pidana tersebut, penegakan hukum masih lemah akibat
budaya patriarki, stigma terhadap korban, dan kurangnya pemahaman aparat.
Dalam hal ini terdapat dua hal utama yang difokuskan, apa saja hambatan dalam
melakukan pencegahan kekerasan seksual dan bagaimana upaya yang dilakukan
terhadap hambatan tersebut. Penelitian ini menggunakan metode empiris untuk
menganalisis secara mendalam faktor-faktor penghambat tersebut, dengan
mengumpulkan data melalui wawancara, survei, dan studi kasus pada berbagai
wilayah di Indonesia. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hambatan dalam upaya
pencegahan dan penanganan kekerasan seksual adalah rendahnya kualitas sumber
daya manusia yang terlibat, keterbatasan dana untuk program pencegahan dan
penanganan, serta rendahnya kesadaran hukum baik di kalangan masyarakat
maupun aparat penegak hukum. Untuk mengatasi tantangan ini, diperlukan strategi
yang mencakup peningkatan kapasitas sumber daya manusia melalui pelatihan
intensif, alokasi dana yang memadai untuk program terkait, dan sosialisasi untuk
pemahaman hukum mengenai kekerasan seksual. Dengan pendekatan berbasis
bukti, diharapkan dapat tercipta lingkungan yang lebih aman dan ramah bagi
perempuan di Indonesia.

Kata Kunci: Kekerasan Seksual, Perempuan, Sosialisasi



ABSTRACT
Sexual violence is a serious violation of human rights that often occurs in
Indonesia, especially against women and children. Sexual violence is regulated in
the Criminal Code and Law no. 12 of 2022. Even though there are regulations
regarding these criminal acts, law enforcement is still weak due to patriarchal
culture, stigma towards victims, and a lack of understanding by the authorities. In
this case, there are two main things to focus on, what are the obstacles in preventing
sexual violence and what efforts are being made to overcome these obstacles. This
research uses empirical methods to analyze in depth these inhibiting factors, by
collecting data through interviews, surveys and case studies in various regions in
Indonesia. The research results show that the obstacles in efforts to prevent and
handle sexual violence are the low quality of human resources involved, limited
funds for prevention and treatment programs, and low legal awareness both among
the community and law enforcement officers. To overcome this challenge, a strategy
is needed that includes increasing human resource capacity through intensive
training, allocation of adequate funds for related programs, and outreach to
understand the law regarding sexual violence. With an evidence-based approach,
it is hoped that a safer and friendlier environment can be created for women in
Indonesia.
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