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ABSTRACT: This study was conducted to analyze the influence of fear of
missing out (FOMO), financial literacy, and risk perception on the investment
decisions of Millenials and Generation Z in Jakarta. With the advancement
of technology and digitalization, financial markets have become more
accessible. However, the risks for young investors have also increased,
primarily due to a lack of financial literacy and emotional tendencies such as
FoMO. The theoretical framework of this study is the Theory of Planned
Behavior. The research employs a quantitative method with a cross-sectional
study approach. Data were collected through an online questionnaire
completed by 120 respondents, consisting of Millenials and Generation Z
residing in Jakarta with investment experience. Data analysis was conducted
using Partial Least Square-Structural Equation Modeling (PLS-SEM). The
findings indicate that financial literacy has a positive and significant impact
on investment decisions, while FOMO and risk perception individually have
no significant effect. However, simultaneously, FOMO, financial literacy, and
risk perception influence investment decisions.

Keywords: Fear of Missing Out, Financial Literacy, Risk Perception,
Investment Decisions.

REFERENCE LIST: 49 (1991 — 2024)

Dr. Herman Ruslim, SE., M.M., AK



ABSTRAK

UNIVERSITAS TARUMANAGARA
FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

(F)
(G)

JAKARTA

GRISELDIS HELSA TIRTAWINATA (115210384)

PENGARUH FEAR OF MISSING OUT, LITERASI KEUANGAN, DAN
PERSEPSI RISIKO TERHADAP KEPUTUSAN INVESTASI GENERASI
MILENIAL DAN GENERASI Z DI JAKARTA

Xvi + 76 halaman, 23 tabel, 10 gambar, 10 lampiran
MANAJEMEN KEUANGAN

ABSTRAK: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Fear of
Missing Out (FoMO), literasi keuangan, dan persepsi risiko terhadap
keputusan investasi generasi Milenial dan Z di Jakarta. Dengan
berkembangnya teknologi dan digitalisasi, pasar keuangan menjadi semakin
mudah diakses, namun risiko bagi investor muda juga meningkat, terutama
akibat kurangnya pemahaman literasi keuangan dan kecenderungan
emosional seperti FOMO. Landasan teori pada penelitian ini adalah Theory of
Planned Behavior. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan
pendekatan cross-sectional study. Data dikumpulkan melalui kuesioner
daring yang diisi oleh 120 responden, yang merupakan generasi Milenial dan
Z berdomisili di Jakarta dan memiliki pengalaman investasi. Analisis data
dilakukan menggunakan Partial Least Square-Structural Equation Modeling
(PLS-SEM). Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki
pengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan investasi, sementara
FOMO dan persepsi risiko tidak berpengaruh signifikan secara individu.
Namun, secara simultan, FOMO, literasi keuangan, dan persepsi risiko
berpengaruh terhadap keputusan investasi.

Kata Kunci: Fear of Missing Out, Literasi Keuangan, Persepsi Risiko,
Keputusan Investasi.
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A

1.

BAB I
PENDAHULUAN

Permasalahan
Latar belakang

Dalam beberapa dekade terakhir, perkembangan teknologi dan
digitalisasi telah membawa perubahan yang signifikan dalam berbagai aspek
kehidupan, termasuk dalam sektor keuangan. Pasar keuangan, yang dulunya
hanya diakses oleh kalangan terbatas, kini terbuka luas bagi masyarakat umum
melalui platform digital serta aplikasi keuangan. Hal ini mendorong terciptanya
berbagai instrumen baru yang lebih mudah diakses oleh generasi muda. Namun,
aksesibilitas yang meningkat ini juga memunculkan risiko baru, terutama bagi
investor yang belum memiliki pengetahuan mendalam dalam berinvestasi
(Philippon, 2019).

Seiring dengan meningkatnya partisipasi masyarakat dalam pasar
keuangan, berbagai produk investasi kini tersedia untuk memenuhi kebutuhan
yang berbeda-beda. Beragamnya pilihan investasi ini memberikan kesempatan
bagi investor untuk menyesuaikan portofolio mereka dengan tingkat toleransi
risiko masing-masing. Produk investasi yang bervariasi, mulai dari yang
berisiko rendah hingga tinggi, semakin diminati oleh kalangan muda yang
menginginkan keuntungan lebih besar dalam waktu yang singkat. Di sisi lain,
kurangnya pemahaman mengenai risiko di balik instrumen keuangan yang
kompleks dapat menyebabkan kerugian besar (OJK, 2020).

Di era modern ini, perkembangan teknologi dan digitalisasi telah
membuat pasar keuangan semakin dinamis dan penuh tantangan. Beragam
instrumen investasi baru bermunculan, mulai dari yang berisiko rendah hingga
sangat tinggi, seperti deposito, logam mulia, reksadana, obligasi, peer to peer
lending, saham, forex, sampai aset digital seperti cryptocurrency (Bibit, 2021).
Kompleksitas ini menjadi tantangan tersendiri bagi investor, terutama bagi

generasi muda yang mungkin belum memiliki pengalaman atau pemahaman



yang mendalam tentang risiko yang melekat pada setiap jenis investasi. Belum
lagi dengan adanya ketidakpastian ekonomi global serta volatilitas pasar yang

menambah kompleksitas suatu investasi.

2,98%
5,69%
11,86%
24,09% 260
51-60
41-50
31-40
55,38% m<30

Jun-24

Sumber: KSEI (2024)

Gambar 1.1 Demografi Investor Individu

Berdasarkan data dari Kustodian Sentral Efek Indonesia (KSEI), per
Juni 2024, jumlah investor individu mencapai 13 juta. Dari data tersebut,
55,38% adalah mereka yang berusia 30 tahun atau lebih muda. Fakta ini
menunjukkan bahwa kelompok generasi Z dan Milenial menjadi mayoritas di
kalangan investor (KSEI, 2024).

Fenomena Fear of Missing Out (FOMO) semakin mendominasi suatu
keputusan investasi di kalangan generasi muda. FOMO yang mengacu pada
ketakutan untuk ketinggalan peluang, sering kali memengaruhi individu untuk
melakukan investasi berdasarkan tren yang sedang berkembang tanpa
melakukan analisis risiko yang memadai. Mereka yang cenderung mengikuti
tren menjadi mudah terpengaruh oleh tren dan hype yang sedang dipromosikan
tanpa mempertimbangkan risiko yang akan dihadapinya nanti (Kumparan,
2024).



Informasi terkait investasi yang kini sangat mudah diakses melalui
berbagai platform media sosial, membuat lebih cepatnya tersebar di kalangan
masyarakat. Namun, banyak dari informasi ini yang kurang akurat atau tidak
diverifikasi dengan baik, sehingga dapat menyesatkan investor, terutama
mereka yang kurang berpengalaman. Kondisi ini tentu dapat meningkatkan
risiko kesalahan dalam pengambilan suatu keputusan investasi.

Dalam konteks ini, keputusan investasi merupakan peran penting
sebagai variabel dependen dalam penelitian ini. Keputusan investasi adalah
bagaimana para manajer keuangan dapat mengalokasikan dana perusahaan ke
dalam investasi yang diharapkan akan memberikan manfaat di masa depan
(Ariputra, 2021). Hasil dari penelitian terdahulu menunjukkan bahwa literasi
keuangan dan persepsi risiko berpengaruh positif terhadap keputusan investasi
(Sumitra et al., 2022). Selain itu, hasil dari penelitian terdahulu juga
menunjukkan bahwa fear of missing out berpengaruh positif terhadap
keputusan investasi (Friederich et al., 2023).

Tingginya persepsi risiko yang dimiliki oleh seorang individu dapat
menjadi faktor penting dalam pengambilan keputusan investasi. Persepsi ini
mendorong investor untuk melakukan analisis yang lebih mendalam sebelum
menentukan suatu langkah investasi, dengan mempertimbangkan profil risiko
yang melekat pada setiap instrument investasi. Dengan demikian, investor
cenderung lebih berhati-hati dalam membuat keputusan, sehingga potensi
kerugian dapat diminimalkan dan keputusan investasi menjadi lebih rasional
serta strategi (Hidayat & Pamungkas, 2022).

Literasi keuangan merupakan elemen kunci yang diperlukan oleh
investor dalam proses pengambilan keputusan investasi. Pemahaman yang
mendalam tentang literasi keuangan memberikan investor kemampuan untuk
menilai berbagai instrumen investasi, khususnya yang memiliki risiko tinggi,
serta membantu mereka dalam mengelola dan meminimalkan risiko yang

mungkin timbul di masa depan. Oleh karena itu, literasi keuangan dapat



dianggap sebagai salah satu faktor esensial yang berperan signifikan dalam
pengambilan keputusan investasi (Natalia & Wiyanto, 2021).

Dengan tingginya antusiasme dan minat terhadap dunia investasi kerap
kali membuat investor muda rentan terhadap dorongan emosional yang
berlebihan, sehingga cenderung melebih-lebihkan kemampuan pribadi dalam
menghadapi risiko. Untuk dapat memaksimalkan keuntungan, diperlukan
pemahaman mendalam serta keterampilan investasi yang memadai, yang harus
didukung oleh informasi pasar yang akurat dan terkini. Selain itu, pengalaman
dan kesuksesan orang lain yang ditampilkan melalui media sosial sering
dijadikan acuan oleh generasi muda dalam membuat keputusan investasi. Hal
ini tentu berpotensi memicu pengambilan keputusan yang kurang rasional
(Prasaja et al., 2023).

Berdasarkan data-data dan pembahasan permasalahan diatas, maka
penelitian ini dilakukan guna untuk mengamati FOMO, literasi keuangan, dan
persepsi risiko memengaruhi keputusan investasi generasi Milenial dan Z.
Maka dari itu, judul dari penelitian ini sebagai berikut “Pengaruh Fear of
Missing Out, Literasi Keuangan, dan Persepsi Risiko Terhadap

Keputusan Investasi Generasi Milenial dan Generasi Z”.

2. ldentifikasi Masalah
Dari latar belakang penelitian diatas, berikut ini adalah identifikasi

masalah penelitian yang akan dilakukan:

a. Perilaku Keuangan berpengaruh terhadap Keputusan Investasi

b. Makro Ekonomi diwakili kurs, inflasi, suku bunga berpengaruh terhadap
Keputusan Investasi

c. Hukum Permintaan dan Penawaran berpengaruh terhadap Keputusan
Investasi

d. Imbal Hasil berpengaruh terhadap Keputusan Investasi

e. Biaya Modal berpengaruh terhadap Keputusan Investasi

f.  Profitabilitas berpengaruh terhadap Keputusan Investasi



g.
h.

3.

Manajemen Laba berpengaruh terhadap Keputusan Investasi
Opini Audit berpengaruh terhadap Keputusan Investasi

Kinerja Keuangan berpengaruh terhadap Keputusan Investasi

Batasan Masalah

Berdasarkan data-data dan pembahasan diatas, penelitian perlu

dilakukan pembatasan dikarenakan ketidakmampuan peneliti dari mulai waktu

maupun sumber informasi. Maka dari itu, masalah yang diteliti akan dibatasi

sebagai berikut:

a.

4.

Subjek penelitian yang akan digunakan dibatasi hanya pada Generasi
Milenial dan Generasi Z di Jakarta. Pembatasan penelitian dilakukan agar
lebih efisien dalam segi waktu, biaya, tenaga, dan juga pengumpulan data.
Objek Penelitian yang dibahas yaitu Fear of Missing Out, Literasi

Keuangan, Persepsi Risiko, dan Keputusan Investasi

Rumusan Masalah

Berdasarkan data-data dan pembahasan diatas, maka rumusan masalah

dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut:

a.

Apakah terdapat pengaruh antara Fear of Missing Out terhadap keputusan
investasi Generasi Milenial dan Generasi Z di Jakarta?
Apakah terdapat pengaruh antara Literasi Keuangan terhadap keputusan
investasi Generasi Milenial dan Generasi Z di Jakarta?
Apakah terdapat pengaruh antara Persepsi Risiko terhadap keputusan
investasi Generasi Milenial dan Generasi Z di Jakarta?
Apakah Fear of Missing Out, Literasi Keuangan, dan Persepsi Risiko
secara bersama-sama memengaruhi keputusan investasi Generasi Milenial

dan Generasi Z di Jakarta?



B. Tujuan dan Manfaat

1.

Tujuan

Berdasarkan rumusan masalah diatas, tujuan dari penelitian ini adalah

sebagai berikut:

a.

Untuk mengetahui pengaruh Fear of Missing Out terhadap keputusan
investasi Generasi Milenial dan Generasi Z di Jakarta.

Untuk mengetahui pengaruh Literasi Keuangan terhadap keputusan
investasi Generasi Milenial dan Generasi Z di Jakarta.

Untuk mengetahui pengaruh Persepsi Risiko terhadap keputusan investasi
Generasi Milenial dan Generasi Z di Jakarta.

Untuk mengetahui pengaruh Fear of Missing Out, Literasi Keuangan, dan
Persepsi Risiko secara bersama-sama terhadap keputusan investasi

Generasi Milenial dan Generasi Z di Jakarta.

Manfaat
a. Manfaat Teoritis

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memberikan kontribusi
terhadap pengembangan teori investasi dengan memahami pengaruh Fear
of Missing Out (FOMO), literasi keuangan, dan persepsi risiko terhadap
keputusan investasi generasi Milenial dan Z. Penelitian ini memperdalam
wawasan tentang bagaimana FoMO dan tingkat literasi keuangan
memengaruhi keputusan investasi generasi muda, serta memperkaya
literatur mengenai persepsi risiko dalam pengambilan keputusan investasi.
Temuan ini diharapkan dapat membantu bagi penelitian berikutnya dan

mengembangkan pendidikan keuangan yang lebih efektif di masa depan.

b. Manfaat Praktis
Manfaat praktis dari penelitian ini adalah untuk membantu generasi
Milenial dan Z dalam memahami faktor-faktor yang memengaruhi

keputusan investasi mereka, seperti FOMO, literasi keuangan, dan persepsi



risiko, sehingga dapat membuat keputusan yang lebih bijak. Selain itu,
penelitian ini memberikan wawasan bagi akademisi dan peneliti untuk

melakukan studi lanjutan terkait keputusan investasi generasi muda.
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