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ABSTRACT

UNIVERSITAS TARUMANAGARA
FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS
JAKARTA

(A)  CHRISTIAN SAVIOLA (115210127)
(B) THE INFLUENCE OF FINANCIAL LITERACY AND LIFESTYLE ON
FINANCIAL MANAGEMENT OF TARUMANAGARA UNIVERSITY STUDENTS
MODERATED BY PARENTAL INCOME
(C)  XVII + 101 pages, 28 tables, 3 pictures, 9 attachments
(D)  FINANCE MANAGEMENT
(E)  Abstract: This study aims to determine the effect of financial literacy and
lifestyle on financial management moderated by parental income. This study uses a
quantitative research design and uses a questionnaire for data collection. The
sample used was 100 Tarumanagara University students from the Faculties of
Economics, Law, and Engineering using purposive sampling technique with
nonprobability sampling method. The data analysis technique used in this research
is PLS-SEM using SmartPLS 4.0. The results showed that financial literacy and
lifestyle have a significant effect on the financial management of Tarumanagara
University students. Parental income does not have a significant effect in
moderating the relationship between financial literacy and lifestyle on financial
management of Tarumanagara University students.

Keywords: financial literacy, lifestyle, financial management, parental

income
(F Reference list: 55 (1991 — 2024)
(G)  Prof. Dr. Ignatius Roni Setyawan, S.E., M.Si



ABSTRAK

UNIVERSITAS TARUMANAGARA
FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS
JAKARTA

(A)  CHRISTIAN SAVIOLA (115210127)
(B) PENGARUH LITERASI KEUANGAN DAN GAYA HIDUP
TERHADAP PENGELOLAAN KEUANGAN MAHASISWA UNIVERSITAS
TARUMANAGARA YANG DIMODERASI OLEH PENDAPATAN ORANG
TUA
(C)  XVII + 101 halaman, 28 tabel, 3 gambar, 9 lampiran
(D) MANAJEMEN KEUANGAN
(E)  Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi
keuangan dan gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan yang dimoderasi oleh
pendapatan orang tua. Penelitian ini menggunakan desain penelitian kuantitatif dan
menggunakan kuesioner untuk pengumpulan data. Sampel yang digunakan adalah
100 mahasiswa Universitas Tarumanagara dari Fakultas Ekonomi, Hukum, dan
Teknik dengan menggunakan teknik purposive sampling dengan metode
nonprobability sampling. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini
adalah PLS-SEM menggunakan SmartPLS 4.0. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa literasi keuangan dan gaya hidup memiliki pengaruh signifikan terhadap
pengelolaan keuangan mahasiswa Universitas Tarumanagara. Pendapatan orang tua
tidak memiliki pengaruh signifikan dalam memoderasi hubungan literasi keuangan
dan gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa Universitas
Tarumanagara.

Kata kunci: literasi keuangan, gaya hidup, pengelolaan keuangan,

pendapatan orang tua
(F) Daftar pustaka: 55 (1991 — 2024)
(G)  Prof. Dr. Ignatius Roni Setyawan, S.E., M.Si

Vi



HALAMAN MOTTO

“It does not matter how slowly you go so long as you do not stop.”

- Confucius

Vii



HALAMAN PERSEMBAHAN

Karya sederhana ini saya persembahkan untuk Orang tua, Tante, Kakek, Nenek

(Alm), dan Bibi yang telah memberikan semangat dan dukungan kepada saya.

viii



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat
dan berkat-Nya yang telah memungkinkan penulis untuk menyelesaikan skripsi ini
dengan baik, yang merupakan tugas akhir untuk menyelesaikan pendidikan
perguruan tinggi dan memenuhi sebagian dari syarat-syarat untuk mendapatkan
gelar sarjana ekonomi.

Skripsi yang berjudul "Pengaruh Literasi Keuangan dan Gaya Hidup
terhadap Pengelolaan Keuangan Mahasiswa Universitas Tarumanagara yang
dimoderasi oleh Pendapatan Orang tua” tidak akan berhasil tanpa bantuan,
bimbingan, dan saran dari berbagai pihak selama proses penyusunan. Dengan
demikian, penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada berbagai pihak yang
terlibat, terutama kepada:

1. Bapak Prof. Dr. Ignatius Roni Setyawan, S.E., M.Si, selaku Dosen
Pembimbing yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran
untuk memberikan bimbingan dan arahan kepada penulis pada
proses penyusunan skripsi ini sehingga skripsi ini terselesaikan

dengan baik.

2. Bapak Prof. Dr. Amad Sudiro, S.H., M.H., M.Kn., M.M., selaku

Rektor Universitas Tarumanagara.

3. Bapak Prof. Dr. Sawidji Widoatmodjo, S.E., M.M., M.B.A., selaku

Dekan Universitas Tarumanagara.

4. Bapak Dr. Frangky Selamat, S.E., M.M., selaku Kepala Program

Studi Sarjana Manajemen Universitas Tarumanagara.

5. Seluruh Dosen dan Staf Pengajar Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Universitas Tarumanagara yang telah memberikan pengetahuan dan
ilmu pendidikan yang sangat bermanfaat kepada penulis selama
menempuh pendidikan untuk mencapai sarjana ekonomi di Fakultas

Ekonomi dan Bisnis Universitas Tarumanagara.

6. Orang tua, Tante, Adik, Kakek, Nenek (Alm), dan Bibi yang telah

memberikan semangat, nasihat, dan dukungan moral kepada penulis



selama proses penyusunan skripsi sehingga penulis dapat

menyelesaikan skripsi ini.

7. Teman-teman penulis di luar kampus yang selalu memberikan
nasihat, dukungan, dan bantuan, serta bertukar pikiran sehingga
penulis dapat menyelesaikan skripsi ini, khususnya kepada Dennis,
Kenjo, Timo, Marco, Marcel, dan Nicholas.

8. Teman-teman penulis selama berkuliah di  Universitas
Tarumanagara yang sudah membantu, serta memberikan nasihat dan
semangat kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini,
khususnya kepada Bradley, Sadam, Verdian, Gian, dan Axel.

9. Teman bimbingan yang bersedia untuk membagikan informasi serta

membantu penulis dalam proses penyusunan skripsi.

10. Mahasiswa-Mahasiswi manajemen angkatan 2022 kelas AX dan BX
pada mata kuliah Behavioral Corporate Finance (BCF) yang telah
membantu mengisi kuesioner sehingga penulis dapat melanjutkan

proses penyusunan skripsi ke tahap selanjutnya.

11. Kepada pihak lainnya yang penulis tidak dapat sebutkan satu persatu

atas dukungan dan bantuan dalam proses penyusunan skripsi.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki banyak kekurangan
dan jauh dari sempurna. Oleh sebab itu, kritik dan saran yang membangun akan
sangat membantu serta bermanfaat untuk penulis. Akhir kata, penulis berharap agar

skripsi ini dapat memberikan manfaat untuk pembaca.

Jakarta, 16 November 2024

/)
of

Christian Saviola



DAFTAR ISl

Halaman

HALAMAN JUDUL ..., i
SURAT PERNYATAAN ...ttt e e e e e e e s s e n e e e e e e i
HALAMAN TANDA PERSETUJUAN SKRIPSI ..., ii
HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI ... WY}
ABSTRA CT ettt e e e e e e e e e e e e e e s e r e e e e e e e araaaaeaaaas Y
ABSTRAK e e a e e e e Vi
HALAMAN MOTTO ...ttt e e e e e e e e vii
HALAMAN PERSEMBAHAN ... viii
KATA PENGANTAR ...ttt e s e e e e e e e s ennrraraeeeeas IX
DAFTAR ISI ittt teaneeane e e e nne s Xi
DAFTAR TABEL ...ttt Xiv
DAFTAR GAMBAR......ooiieiet ettt XVi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sttt nneas Xvii
BAB | PENDAHULUAN.......coiiiiieiiet ettt 1
A, Permasalanan ...........oooiiiiii i 1
1. Latar belakang masalah .............ccccooiiiiiiii e 1

2. ldentifikasi Masalah...........cooviiiiiii 5

3. Batasan masalah ............cocceiiiiiiiiiie 5

4. RUMUSAN MASAIAN......coiiiiiiiiie e 5

B. Tujuan dan Manfaat Penelitian ...............ccoooveiiii i 6
1. Tujuan PeNEIILIAN. .......ccoiiee et 6

2. Manfaat PENEIItIAN. .........ooiiiiiiic e 6
BAB 1l LANDASAN TEORI .....coiiiiiiiiicie ettt 8
A. Gambaran UmUM TEOM.....ccuuiiiieiiieiee et 8
1. Theory of Planned BEhaVIOr ...........cccvveiiiieiiiec e 8

2. Literasi KEUANQAN ......cveeeiiiee ettt 9

3. GaAYA HIAUP ceeieeiiiie et 11

4. Pengelolaan Keuangan ..........cccvvieiiiiiiee it 14

Xi



5. Pendapatan Orang TUA........ccueoueeieieiieiiiesie e 16

B. Definisi Konseptual Variabel.............cccooiiiiiiie 18
1. LIterasi KEUANGAN .......coiviiiiiiiiieiiiesiie ettt 18
2..GaYA NIAUP ... 18
3. Pengelolaan Keuangan ..o 19
4. Pendapatan Orang tUa...........coueiieeiieeiie et 20

C. Kaitan Antara Variabel - Variabel ............cccccovviii e 20
1. Hubungan antara Literasi Keuangan terhadap Pengelolaan Keuangan
IMANASISWE ...ttt e e e et e e e e nnnee s 20
2. Hubungan antara Gaya Hidup terhadap Pengelolaan Keuangan Mahasiswa
.................................................................................................................... 21
3. Pendapatan Orang Tua memoderasi hubungan antara Literasi Keuangan
terhadap Pengelolaan Keuangan Mahasiswa............ccoccevvieiiiininiiieiinceninns 21
4. Pendapatan Orang Tua memoderasi hubungan antara Gaya Hidup terhadap
Pengelolaan Keuangan MahaSiSWa ............cccuvveiieeeiiireiiiee e 22

D. Penelitian Yang Relevan ..........ccccocviiiie e 23

E. Kerangka Pemikiran dan HIpotesiS ..........coovvveiiieeiiiie e 33

BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN ..ottt 35

A. Desain PENEIILIAN ........coiviiiiiiiie e 35

B. Populasi, Teknik Pemilihan Sampel, Dan Ukuran Sampel ...............c.......... 35
1. POPUIBSI. ...t 35
2. Teknik Pemilihan Sampel...........cooiiiiiiiiie e 35
3. UKUIaN SAMPEL........ooiiiieiiee ettt 36

C. Operasionalisasi Variabel dan InStrumen ..............cccccveeviee v, 36

D. Analisis Validitas dan Reliabilitas ............ccccooveiiiiiiniiiiiie e 42
1. VAIHIAS .ot 42
2. Reli@DIlItas .....ooiveiiiie e 49

E. ANALISIS DALA ......vviiiiieiiiieie ettt 50
a. Coefficient of Determination (R?) .........ccccevvievieirseeeseeeseee e 50
B, EFFECE SIZE (F2) ...ttt ettt sttt 51
C. GoOdNESS OF Fit (GOF) ...ecoiieiiiiee e 51
d. Path COTFICIENT.......coiiie e 51
e. Pengujian Hipotesis (t-statistics dan p-value)............ccccceeviiiieeiiiiineeenne, 52

Xii



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......ccooiiiiiiieeeeeie 53

Hasil Penelitian dan Pembahasan............ccccooveeiiiieiine e 53
A. Deskripsi Subjek Penelitian...........ccoooviiiiiiiiiiiiciie e 53
1. USIA RESPONUEN......oiiiiiiiieie ettt 53

2. JeNIS KEIAMIN ..o 54

3. ASAl FAKUIAS.....eeeiee et 54

4. Profesi Orang tUA........ccueeiiieiiiiieeiie et 54

5. Jumlah uang saku yang diberikan orang tua setiap bulan ......................... 55

B. Deskripsi Objek Penelitian ...........cccooiiiiiiiiiiiie e 56
1. LiteraSi KEUANQAN ......coiviiiiiiiie ettt 56
2..GaYA HIQUP ..o 57

3. Pengelolaan KeUANGAN .........c.oiiiiiiiiiie e 58

4. Pendapatan Orang tUa..........coueeiueeiiieiieeiee et 59

C. Hasil ANAliSIS DALA........eeivieiiiieiie it 60
1. Uji Coefficient of Determination (R2)............ccovveveveeeiveeeeieiesseenseeieeenns 60

y A O =1 Yo T 74= N TR 61

3. Uji Goodness Of Fit (GOF) .....ccvveeiiieeiiie e 61

4. Uji Path Coefficient dan HipOteSiS.........ccvevvivieiiiieiiiie e 62

D. PemMbDENASAN ....ccuviiiiiieiieeiee s 63
BAB V PENUTUP ......ooiiiiiiit ittt sttt anae e nne s 68
AL KESIMPUIAN ...t e e nree e 68
B. Keterbatasan dan Saran ...........ccccoeiiiiiiiieiiieie s 68
DAFTAR PUSTAKA . ..ottt sta et aeanae e e nne s 70
LAMPIRAN .. ...ttt e et e s et e sbeenteesteanbeareenneenres 78

xiii



Tabel 1.1

Tabel 2.1

Tabel 3.1

Tabel 3.2

Tabel 3.3

Tabel 3.4

Tabel 3.5

Tabel 3.6

Tabel 3.7

Tabel 3.8

Tabel 3.9

Tabel 3.10

Tabel 3.11

Tabel 3.12

Tabel 3.13

Tabel 3.14

Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

DAFTAR TABEL

Halaman

Indeks Literasi KEUANQAN. ........cccooiiireiire i 2
Penelitian Yang Relevan...........cccooviiiiiiic e 23
SKOP SKala LIKEIT......c.ooiviieiiiiiieii e 37
Operasionalisasi Variabel Literasi Keuangan...........ccccooevvveivneninnne. 38
Operasionalisasi Variabel Gaya Hidup..........cccccooeviiininiinieiincce, 39
Operasionalisasi Variabel Pengelolaan Keuangan ...........ccccocceennenne. 40
Operasionalisasi Variabel Pendapatan Orang tua ..........c.ccocceeveveneenee. 41
Hasil Outer LOAdINGS........cveieeieiieriiiieeseece et et 43
Hasil Average Variance Extracted ..........ccccoccvvvviiveiiecvesie s 44
Hasil Outer Loadings Baru...........cccccvevvevieiieiieies e 44
Hasil Average Variance Extracted Baru..........ccccccovevvcvesieseesiecnnene 45
Hasil Heterotrait-Monotrait Ration (HTMT)........cccoevveieiieiienenns 46
Hasil Fornell-Larcker Criterion..........ccocooveieineeineneeise e 47
Hasil Cross LOAdiNgS........cccoveiueeieiiiiie it 48
Hasil Cronbach’s AIpha..............c.cccoccvieviiieiiieiieiiiiiiie e 49
Hasil Composite Reliability...........cccoceveiieiiiiciece e, 50
USIa RESPONUEN. ..ottt st 53
Jenis Kelamin ResSponden..........cccoeveeieiecie e e 54
ASAl FaKUIES. ... 54

Xiv



Tabel 4.4 ProfeSi Orang tUa.........ccveuereeierieie e 54
Tabel 4.5  Jumlah Uang SaKuU...........ccooeiiiiiiiiicie e e 55
Tabel 4.6 Hasil Kuesioner Variabel Literasi Keuangan...........cccoeovneieinnnnee 56
Tabel 4.7 Hasil Kuesioner Variabel Gaya Hidup. ..........cooeviiiiiiiinenice 57
Tabel 4.8 Hasil Kuesioner Variabel Pengelolaan Keuangan............ccccccveeunee. 58
Tabel 4.9 Hasil Kuesioner Variabel Pendapatan Orang tua............ccccveeeiennennn. 59
Tabel 4.10 Hasil uji Coefficient of Determination (R?)................ TP 60
Tabel 4.11  Hasil uji Effect Size (f2)...civiereeeeeceeeeeee e, 61
Tabel 4.12  Hasil uji Path Coefficient dan HIpOteSIS...........ccovveiiiieiine i 63

XV



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Theory of Planned BEhavior.............ccccooiiiiiniiinieiicce e, 8
Gambar 2.2 Kerangka Pemikiran HIpOteSIS.........ccccoveierineiine e 33
Gambar 4.1 Hasil uji Path COeffiCIeNt..........cceiiiiiiie e 62

XVi



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8

Lampiran 9

DAFTAR LAMPIRAN

KUBSIONEY ...t e 78
Tanggapan RESPONAEN..........couiieiiieiiieeie e 84
USIa RESPONTEN. .......oviiiiiiieciiic e 94
Jenis Kelamin ReSpONdeN...........cccovivieiniine i 94
ASAI FaKUIAS. ... 95
Profesi Orang tUa.........ccceiereririeiieeee e s 95
Uang Saku yang diberikan Orang tua per bulan............cc.cccocveevennnnee. 96
Hasil VValiditas dan Reliabilitas.............cccccooiiiiiiiniciccs 96
HaSil ANALISIS DAta...........coveirieiicie e e 99

XVii



BAB |

PENDAHULUAN

A. Permasalahan
1. Latar belakang masalah

Pengelolaan keuangan merupakan suatu keterampilan penting yang harus
dimiliki oleh setiap individu. Karena, pengelolaan keuangan yang baik dapat
mengurangi risiko terjerat utang dan meningkatkan kemandirian finansial yang
akan meningkatkan kesejahteraan finansial. Salah satu demografi yang
memerlukan keterampilan pengelolaan keuangan adalah mahasiswa. Karena,
mahasiswa merupakan individu yang sedang berada di fase transisi untuk mandiri
dalam finansial dan sedang mengalami tantangan-tantangan finansial yang
signifikan, seperti biaya kuliah, kebutuhan makan dan minum sehari-hari, biaya
transportasi, dan berbagai macam pengeluaran lainnya yang memerlukan

perencanaan dan keputusan finansial yang baik.

Namun, tidak semua mahasiswa memiliki kemampuan dan pengetahuan
yang cukup dalam mengelola keuangan mereka. Salah satu faktor penting yang
mempengaruhi kemampuan mahasiswa dalam pengelolaan keuangan adalah literasi
keuangan. Literasi keuangan didefinisikan oleh Lusardi & Mitchell (2014: 6)
sebagai kemampuan masyarakat untuk memproses informasi ekonomi dan
membuat keputusan yang tepat mengenai perencanaan keuangan, akumulasi
kekayaan, pensiun, dan utang. Literasi keuangan berfungsi sebagai pengetahuan
untuk mengambil keputusan yang tepat dalam keuangan, dari segi mengelola
pendapatan maupun pengeluaran serta untuk merencanakan keuangan di masa

depan.

Berdasarkan Survei Nasional Literasi dan Inklusi Keuangan yang dilakukan
OJK (Otoritas Jasa Keuangan) dan BPS (Badan Pusat Statistik) tahun 2024 tingkat

indeks literasi keuangan penduduk Indonesia sebesar 65,43% dengan indeks inklusi



keuangan sebesar 75,02%. Sedangkan indeks literasi keuangan di kelompok
pelajar/mahasiswa sebesar 56,42% dengan indeks inklusi keuangan sebesar
69,00%.

Angka tersebut menunjukkan bahwa masih ada kesenjangan antar literasi
keuangan dengan inklusi keuangan di penduduk Indonesia sebesar 9,59%.
Sedangkan di kelompok pelajar/mahasiswa kesenjangan antar literasi keuangan
dengan inklusi keuangan sebesar 12,58%. Dari hasil survei tersebut, kesenjangan
tingkat literasi keuangan dengan inklusi keuangan penduduk Indonesia dan
kelompok pelajar/mahasiswa perlu diperbaiki melalui program-program kegiatan
yang meningkatkan literasi keuangan dan inklusi keuangan. Selain literasi
keuangan ada pula faktor lain yang mempengaruhi pengelolaan keuangan, faktor

tersebut adalah gaya hidup.

Tabel 1.1 Indeks Literasi Keuangan

Keterangan Indeks
Pegawai/profesional 83,22%
Pengusaha/wiraswasta 78,32%
Pekerjaan lainnya 60,21%
Pelajar/mahasiswa 56,42%

Sumber: Survei SNLIK Otoritas Jasa Keuangan (OJK) & Badan Pusat
Statistik (BPS) 2024

Gaya hidup adalah pola hidup seseorang yang diekspresikan dalam
aktivitas, minat, dan pendapatnya. Gaya hidup menggambarkan keseluruhan diri
seseorang dalam interaksinya dengan lingkungannya. (Kotler, 2000: 92). Gaya
hidup mahasiswa dapat dipengaruhi oleh faktor-faktor seperti tren terkini dalam
bidang teknologi dan fashion, media sosial, dan lingkungan sekitar yang dapat
membuat mahasiswa salah mengambil keputusan finansial dan mendorong mereka
untuk melakukan pengeluaran lebih banyak yang tidak sesuai dengan kondisi

finansial mereka sehingga mahasiswa memiliki gaya hidup konsumtif dan



mengalami kesulitan dalam mengelola keuangan dan menghambat mereka dalam

mencapai tujuan keuangannya.

Dalam artikel Kompasiana.com (2024) dikatakan bahwa Gen-Z dikenal
sebagai generasi mobile-first yang sudah terbiasa melakukan aktivitas berbelanja
melalui smartphone, hal ini ditunjukkan oleh riset Nielsen dimana 87% Gen Z
melakukan pembelian online, dan 65% di antaranya melakukan pembelian online
paling sedikit seminggu sekali. Gen-Z menyukai platform e-commerce yang
menawarkan pengalaman pengguna yang mudah, personalisasi, dan interaktif.
Menurut data iPrice nilai transaksi e-commerce di Indonesia mencapai Rp 401,3
triliun di tahun 2023 dan diprediksi mencapai Rp 530 triliun di tahun 2024, dengan

Gen Z sebagai kelompok yang berkontribusi besar pada pertumbuhan ini.

Penelitian yang dilakukan oleh Sartika et al., (2024) mendukung bahwa
Gen-Z terutama mahasiswa menyukai platform e-commerce karena, kemudahan
akses, beragam pilihan produk, dan fitur-fitur menarik yang menyebabkan dampak
yang signifikan terhadap pola belanja dan perilaku konsumsi mahasiswa. Dampak
tersebut membuat mahasiswa membentuk perilaku konsumtif di mana mahasiswa
menjadi sering melakukan pembelian tidak terencana hanya untuk mengikuti tren,
mendapatkan status sosial, dan mendapatkan kepuasan emosional. Hal ini

mengubah cara mahasiswa mengatur keuangannya dan pola hidupnya sehari-hari

Di samping itu, pendapatan orang tua yang merupakan sumber utama
keuangan bagi banyak mahasiswa memiliki peran untuk memoderasi hubungan
literasi keuangan dan gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa.
Mahasiswa yang memiliki orang tua dengan pendapatan tinggi lebih mudah
mengakses sumber daya keuangan yang besar dan memiliki tingkat literasi
keuangan yang lebih tinggi, tetapi berisiko memiliki gaya hidup yang lebih
konsumtif. Sedangkan, mahasiswa yang orang tuanya berpendapatan rendah harus
menghadapi keterbatasan finansial sehingga harus lebih bijak dalam mengelola

keuangannya.



Hubungan pendapatan orang tua dengan tingkat literasi keuangan
mahasiswa didukung oleh hasil penelitian yang dilakukan oleh Wahab et al., (2024)
yang menyatakan bahwa orang tua dengan pendapatan yang tinggi memiliki
dampak positif pada tingkat literasi keuangan mahasiswa. Sehingga, semakin tinggi
pendapatan orang tua semakin tinggi literasi keuangan mahasiswa. Sedangkan
hubungan pendapatan orang tua dengan gaya hidup mahasiswa dapat dilihat dalam
penelitian yang dilakukan oleh Romadloniyah & Setiaji (2020) yang menemukan
bahwa status sosial ekonomi orang tua memengaruhi perilaku pembelian remaja.
Kemungkinan untuk membelanjakan uang pemberian orang tua lebih besar jika
pendapatan orang tua lebih tinggi, tetapi lebih sedikit kemungkinan jika pendapatan
orang tua lebih rendah.

Selain itu, kota Jakarta yang merupakan pusat ekonomi di Indonesia,
menjadi sebuah tantangan bagi mahasiswa yang bertempat tinggal di Jakarta.
Karena, biaya hidup di Jakarta lebih tinggi dibandingkan kota-kota lainnya di
Indonesia sehingga mahasiswa harus terampil dalam mengelola keuangannya untuk
mencapai kesejahteraan keuangan. Berdasarkan data Survei Biaya Hidup (SBH)
2022 yang dikeluarkan oleh Badan Pusat Statistik (BPS) (dalam Lintang, 2024)
biaya hidup di kota Jakarta untuk rumah tangga dengan 2-6 anggota keluarga
mencapai angka Rp 14.394.990 yang membuat Jakarta menjadi kota dengan biaya

hidup termahal di Indonesia.

Dari penjelasan di atas dapat di uraikan bahwa permasalahan dalam
penelitian ini adalah tingkat literasi keuangan mahasiswa yang masih rendah dan
gaya hidup mahasiswa yang cenderung konsumtif akibat platform e-commerce
menyebabkan mahasiswa masih belum dapat mengelola keuangan dengan baik dan

pendapatan orang tua sebagai faktor yang memoderasi hal tersebut.

Berdasarkan latar belakang tersebut, penelitian ini diberikan judul
“Pengaruh Literasi Keuangan dan Gaya Hidup terhadap Pengelolaan Keuangan

Mahasiswa Universitas Tarumanagara yang dimoderasi Pendapatan Orang Tua”



2. ldentifikasi masalah

Dari uraian yang ada di latar belakang dapat di identifikasikan masalah-masalah

sebagai berikut:

1.

Literasi keuangan mahasiswa masih belum mendukung pengelolaan
keuangan yang bersifat rutinitas.

Gaya hidup mahasiswa masih lebih condong ke konsumsi daripada
investasi.

Sebagian besar mahasiswa masih belum mendapatkan pengarahan secara

maksimum dari orang tuanya perihal pengelolaan keuangan.

3. Batasan masalah

Batasan masalah dalam penelitian ini sebagai berikut:

1.

Responden yang diambil terbatas pada mahasiswa aktif di universitas
tarumanagara karena profil mahasiswa aktif di universitas tarumanagara
cukup mewakili profil mahasiswa generasi z yang sangat dikenal memiliki
gaya hidup khas dan cenderung memiliki prioritas tertentu dalam
berinvestasi.

Jumlah responden minimum diatas 100 orang diharapkan dapat mewakili
proporsi jumlah mahasiswa dari tiga fakultas terbesar (student body) di

universitas tarumanagara yaitu: ekonomi, hukum, dan teknik.

4. Rumusan masalah

Dari uraian yang sudah ada di latar belakang dapat dilihat rumusan masalah sebagai
berikut:

1.

Apakabh literasi keuangan mempengaruhi pengelolaan keuangan mahasiswa
universitas tarumanagara?
Apakah gaya hidup mempengaruhi pengelolaan keuangan mahasiswa

universitas tarumanagara?



3. Apakah pendapatan orang tua memoderasi literasi keuangan dalam
mempengaruhi  pengelolaan  keuangan  mahasiswa  universitas
tarumanagara?

4. Apakah pendapatan orang tua memoderasi gaya hidup dalam
mempengaruhi  pengelolaan ~ keuangan  mahasiswa  universitas

tarumanagara?

B. Tujuan dan Manfaat Penelitian
1. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah, tujuan penelitian ini adalah:

1. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh literasi keuangan terhadap

pengelolaan keuangan mahasiswa universitas tarumanagara.

2. Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh gaya hidup terhadap

pengelolaan keuangan mahasiswa universitas tarumanagara.

3. Untuk mengetahui dan menganalisis pendapatan orang tua memoderasi
pengaruh literasi keuangan terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa

universitas tarumanagara.

4. Untuk mengetahui dan menganalisis pendapatan orang tua memoderasi
pengaruh gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa universitas

tarumanagara.

2. Manfaat Penelitian
Manfaat yang dapat diambil dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1) Manfaat Teoritis
a. Diharapkan penelitian ini dapat mengembangkan dan menambahkan

informasi, wawasan, dan ilmu pengetahuan kepada pihak lain yang

berkepentingan.

b. Menjadi acuan dan bahan pertimbangan untuk penelitian selanjutnya
terkait dengan literasi keuangan, gaya hidup, pengelolaan keuangan

mahasiswa, dan pendapatan orang tua sebagai variabel moderasi.



2) Manfaat Praktis
Diharapkan penelitian ini dapat meningkatkan dan mengembangkan literasi
keuangan mahasiswa., serta menjadi pertimbangan dan masukan untuk
keberlangsungan program generasi cerdas keuangan yang dilaksanakan oleh

Otoritas Jasa Keuangan (OJK).
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