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PENGARUH PROFITABILITAS, PERTUMBUHAN ASET,
DAN UKURAN PERUSAHAAN, TERHADAP STRUKTUR
MODAL PADA PERUSAHAAN SEKTOR CONSUMER NON-
CYCLICALS PERIODE 2020 — 2022

ABSTRACT

This study aims to analyze the effect of profitability, asset growth, and company
size on capital structure of consumer non-cyclicals companies listed on IDX for
period 2020-2021. The purposive sampling method was employed to select
samples from secondary data, involving 38 companies. Data processing was
conducted using Eviews 12 software. The research findings indicate that
profitability has a negative and significant effect on capital structure, asset
growth has a positive and significant effect on the capital structure, and company
size has a negative and insignificant effect on the capital structure. The
implications of this research are to provide benefits for companies in considering
the determination and optimal use of capital structure to enhance overall
corporate performance.

Keywords: Profitability, Asset Growth, Company Size, Capital Structure

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh profitabilitas, pertumbuhan
aset, dan ukuran perusahaan terhadap struktur modal perusahaan consumer non-
cyclicals di BEI periode 2020-2022. Metode purposive sampling digunakan dalam
pengambilan sampel dari data sekunder sebanyak 38 perusahaan. Teknik
pengolahan data menggunakan software Eviews 12. Hasil penelitian menunjukkan
profitabilitas berpengaruh negatif dan signifikan terhadap struktur modal,
pertumbuhan aset berpengaruh positif dan signifikan terhadap struktur modal, dan
ukuran perusahaan berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap struktur
modal. Implikasi dari penelitian ini adalah memberikan manfaat bagi perusahaan
dalam mempertimbangkan penentuan serta penggunaan struktur modal yang
optimal dalam meningkatkan kinerja perusahaan menjadi lebih baik.

Kata kunci : Profitabilitas, Pertumbuhan Aset, Ukuran Perusahaan, Struktur
Modal
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Permasalahan
1. Latar Belakang Masalah

Peningkatan teknologi yang terjadi di era globalisasi memiliki dampak
positif diberbagai sektor salah satunya yaitu sektor ekonomi. Globalisasi ini
mendorong perusahaan untuk mengikuti perkembangan teknologi dalam
mengoperasikan usahanya agar dapat terus bersaing dengan perusahaan lain.
Persaingan pasar yang semakin kuat merupakan suatu tantangan bagi setiap
perusahaan dimana perusahaan tersebut harus mampu mempertahankan
keberlangsungan hidup pada kondisi apapun dengan memaksimalkan laba
perusahaan. Ketika sebuah perusahaan mengalami peningkatan laba membuat
performa dari perusahaan itu juga akan melonjak. Namun terdapat berbagai
kendala yang dihadapi saat menjalankan kegiatan perusahaan satu contohnya
adalah masalah modal yang dimanfaatkan untuk mendanai aktivitas entitas.
Salah satu diantaranya, sektor consumer non-cyclicals merupakan industri
yang tercatat dalam Bursa Efek Indonesia (BEI) ini tidak luput dari ancaman
globalisasi tersebut.

Setiap perusahaan tidak akan bisa melakukan aktivitas maupun kegiatan
sesuai dengan tujuan yang sudah ditentukan oleh perusahaan jika tidak
didukung oleh adanya modal yang tersedia. Pemenuhan modal dalam suatu
usaha bisnis dapat diperoleh dari sumber internal maupun eksternal
perusahaan. Dana yang didapatkan dari sumber internal merupakan dana yang
didapatkan dari dalam perusahaan seperti keuntungan perusahaan yang tidak
dibagikan atau yang biasa disebut laba ditahan. Sedangkan sumber dana yang
diberi dari luar atau eksternal merupakan sumber dana yang datang dari
kreditur maupun investor. Manajer keuangan memiliki peranan yang penting

untuk menerapkan pemilihan alternatif sumber dana yang tepat baik itu dari



sumber dana eskternal atau internal. Diperlukan juga adanya pertimbangan
mengenai dana yang dipenuhi dari saham, utang, maupun keduanya.

Perusahaan dengan utang yang terlalu banyak juga dapat meghambat
perkembangan perusahaan serta menjadi bahan pertimbangan bagi para
pemegang saham dimana mereka memiliki opsi untuk mengalokasikan modal
mereka ke dalam investasi perusahaan tersebut, hal ini merupakan salah satu
masalah yang timbul dari penentuan struktur modal yang tidak efektif. Oleh
karenanya, entitas dituntut untuk mencapai struktur modal yang ideal
sehingga bisa memenuhi setiap tujuan yang sudah ditentukan oleh entitas.

Struktur modal merupakan perbandingan antara jumlah utang dengan
modal sendiri dan dianggap kursial bagi setiap entitas karena berhubungan
kepada laporan posisi keuangan. Maka dari itu, manajer dari perusahaan
harus mengenal faktor-faktor yang akan mempengaruhi struktur modal di
suatu perusahaan agar dapat mengelola fungsi keuangan dengan baik serta
meningkatkan kesejahteraan para investor. Jika suatu perusahaan memperoleh
struktur modal yang optimum, maka perusahaan mempunyai daya saing
dalam jangka panjang. Struktur modal yang baik merupakan struktur modal
yang dapat memaksimalkan keseimbangan dari risiko dan imbal hasil
sehingga harga saham dari entitas akan menjadi maksimum. Struktur modal
suatu perusahaan bisa diestimasi dengan berbagai metode, salah satunya
menggunakan debt to equity ratio (DER) yang memperbandingkan jumlah
utang perusahaan dengan modal yang dimilikinya. Struktur modal juga
dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti profitabilitas, pertumbuhan aset, dan
ukuran perusahaan.

Profitabilitas mengacu pada kapabilitas perusahaan dalam memperoleh
untung pada tingkat penjualan, modal saham tertentu, dan aset. Profitabilitas
bisa diestimasi dengan return on asset (ROA) yang membandingkan laba
bersin dengan total aset dari suatu entitas. Tingginya profitabilitas yang
dimiliki oleh perusahaan akan menyebabkan peningkatan penggunaan dana
internal atau dalam perusahaan. Suatu perusahaan bisa menyajikan laba

ditahan yang tinggi ketika profitabilitasnya semakin meningkat, oleh



karenanya perusahaan dapat menekan penggunaan utang. Laba ditahan
tersebut akan digunakan untuk pembiayaan perusahaan, oleh karenanya pada
struktur modal penggunaan utang akan semakin rendah bersamaan dengan
meningkatnya profitabilitas dari perusahaan.

Pertumbuhan aset juga merupakan salah satu faktor yang dapat disebut
sebagai suatu perubahan karena adanya peningkatan maupun penurunan
terhadap total aktiva. Pertumbuhan aset dapat dihitung dalam persentase yang
digunakan untuk melihat perubahan suatu aset di tahun ini serta tahun
sebelumnya. Jika pada suatu perusahaan terjadi peningkatan aset, maka nilai
operasional perusahaan juga diharapkan meningkat. Variabel ini juga
digunakan untuk mempertimbangkan dalam suatu Kkeputusan utang.
Perusahaan lebih cenderung menggunakan utang lebih banyak ketika
mempunyai tingkat pertumbuhan yang terbilang tinggi, sehingga memiliki
hubungan positif antara pertumbuhan aset dengan struktur modal.

Ukuran perusahaan dilihat melalui kecil atau besarnya suatu perusahaan.
Ukuran perusahaan dapat menjadi indikasi kegagalan perusahaan dalam
melunasi utangnya. Ketika perusahaan semakin membesar, maka akan lebih
lancar untuk meraih sumber pendanaan eksternal yang besar, terutama dalam
bentuk utang. Oleh karena itu, ukuran perusahaan secara signifikan
memengaruhi kebijakan struktur modal. Hal ini juga berkaitan dengan tingkat
kepercayaan dari kreditur terhadap kemampuan perusahaan untuk
mengembalikan utangnya dengan cepat.

Penelitian ini mereplikasi penelitian Meisyta, Yusuf dan Martika (2021)
yang berjudul Pengaruh Profitabilitas, Struktur Aktiva, dan Ukuran
Perusahaan Terhadap Struktur Modal. Penelitian ini berbeda dengan
penelitian sebelumnya dikarenakan peneliti menghilangkan variabel Struktur
Aktiva dan menambahkan variabel independen lain yaitu Pertumbuhan Aset
dari penelitian Milenia dan Sha (2023). Berdasarkan penjelasan tersebut,
maka penelitian ini  berjudul “PENGARUH PROFITABILITAS,
PERTUMBUHAN ASET, DAN UKURAN PERUSAHAAN TERHADAP



STRUKTUR MODAL PADA PERUSAHAAN SEKTOR CONSUMER
NON-CYCLICALS PERIODE 2020 - 2022”.
2. ldentifikasi Masalah

Hasil penelitian Meisyta dkk. (2021) menyatakan bahwa profitabilitas
berpengaruh positif dan signifikan terhadap struktur modal. Lain halnya
dengan penelitian Aini, Suherman dan Mardiyati (2022) yang menyatakan
bahwa profitabilitas berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap
struktur modal.

Hasil penelitian Milenia dan Sha (2023) menyatakan bahwa pertumbuhan
aset berpengaruh positif dan signifikan terhadap struktur modal sedangkan
penelitian Dewi dan Sudiartha (2017) menyatakan bahwa pertumbuhan aset
berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap struktur modal.

Hasil penelitian Meisyta dkk. (2021) menyatakan ukuran perusahaan
berpengaruh positif dan signifikan terhadap struktur modal. Situasi ini
berbeda dengan penelitian Rahayu dan Prijati (2019) yang menyatakan bahwa
ukuran perusahaan berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap struktur
modal.

3. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang sudah
dipaparkan, penelitian ini akan menganalisis mengenai pengaruh dari
profitabilitas, pertumbuhan aset, dan ukuran perusahaan terhadap struktur
modal. Kemudian subjek yang akan diteliti dalam penelitian ini adalah
perusahaan consumer non-cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia
pada tahun 2020-2022.

4. Rumusan Masalah

Berdasarkan penjelasan di atas, rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah sebagai berikut:

a. Apakah profitabilitas berpengaruh terhadap struktur modal?

b. Apakah pertumbuhan aset berpengaruh terhadap struktur modal?

c. Apakah ukuran perusahaan berpengaruh terhadap struktur modal?



B. Tujuan dan Manfaat
1. Tujuan
Berdasarkan Rumusan Masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini
adalah sebagai berikut:
a. Untuk menguji secara empiris apakah profitabilitas berpengaruh
terhadap struktur modal.
b. Untuk menguji secara empiris apakah pertumbuhan aset berpengaruh
terhadap struktur modal.
c. Untuk menguji secara empiris apakah ukuran perusahaan berpengaruh
terhadap struktur modal.
2. Manfaat
Penelitian ini diharap dapat bermanfaat bagi berbagai kalangan. Bagi
peneliti, penelitian ini memiliki potensi untuk memperluas pemahaman
mengenai ilmu terkait struktur modal. Sementara bagi peneliti lainnya,
diharapkan dapat menjadi referensi yang berharga untuk meningkatkan
pemahaman dan mendorong munculnya penelitian yang lebih berkualitas di
masa mendatang. Bagi investor, diharapkan penelitian ini berguna sebagai
bahan pertimbangan ketika menentukan keputusan investasi terkait
penempatan dana mereka di perusahaan tertentu dengan melihat struktur
modal dari perusahaan tersebut. Bagi manajemen, diharapkan dapat
menambah informasi mengenai pengaruh dari profitabilitas, pertumbuhan
aset, dan ukuran perusahaan terhadap struktur modal juga dapat membantu

ketika menetapkan struktur modal yang terbaik bagi perusahaan tersebut.
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