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BAB I 
 

 
PENDAHULUAN 

 

 

A.     PERMASALAHAN 

 
1.  Latar Belakang 

 
Perekonomian   global   yang   fluktuatif   tentunya   berpengaruh   secara 

langsung terhadap perekonomian Indonesia. Tak hanya berpengaruh pada 

perekonomian Indonesia, tentunya perekonomian global juga berpengaruh 

terhadap industri-industri yang ada di Indonesia. Setiap perusahaan dalam 

industri ini tentunya ingin bertahan dan bertumbuh dalam situasi ekonomi 

yang fluktuatif ini. Oleh karena itu dibutuhkan berbagai kebijakan dan 

keputusan yang tepat dalam manajemen perusahaan agar sebuah perusahaan 

bisa terus menghasilkan laba. 

 

R. Agus Sartono (2001) mengemukakan, “rasio profitabilitas adalah 

mengukur seberapa besar kemampuan perusahaan memperoleh laba dalam 

hubungannya dengan penjualan, total aktiva maupun modal sendiri”. Dari 

definisi tersebut diketahui bahwa untuk mengukur kemampuan perusahaan 

dalam  memperoleh  laba  dapat  menggunakan  rasio  profitabilitas. 

Profitabilitas perusahaan diukur dengan kesuksesan perusahaan dan 

kemampuan menggunakan aktivanya secara produktif, dengan demikian 

profitablitas perusahaan dapat diketahui dengan memperbandingkan antara 

laba yang diperoleh dalam suatu periode dengan jumlah aktiva atau jumlah 

modal perusahaan tersebut.



2  

 
 

 

Dari penjelasan di atas tidaklah heran bahwa banyak sekali peneliti yang 

ingin  meneliti  berbagai  variabel  yang dapat  mempengaruhi  profitabilitas 

tersebut. Seperti Devi (2013) yang meneliti pengaruh firm size dan likuiditas 

terhadap   profitabilitas   perusahaan.   Juga   ada   Agustina   (2015)   yang 

melakukan penelitian tentang pengaruh modal kerja terhadap profitabilitas. 

Selain itu juga ada Ramana Kumar (2014) yang meneliti tentang leverage 

terhadap profitabilitas. Semua variabel tersebut bisa berpengaruh positif dan 

negatif   terhadap   profitabilitas.   Namun   yang   paling   menarik   adalah 

penelitian   mengenai   leverage   terhadap   profitabilitas.   Karena   lewat 

penelitian terdahulu diketahui bahwa pengaruh leverage terhadap 

profitabilitas sering mengalami perbedaan. Dimana penelitian yang satu 

mengatakan bahwa leverage berpengaruh positif sedangkan penelitian yang 

lain berpengaruh negatif. 

 

Misalnya saja penelitian Ramana Kumar (2014) yang mengatakan bahwa 

leverage berpengaruh positif terhadap profitabilitas. Penelitian Patel (2014) 

pun menunjukkan hal yang sama. Yakni leverage berpengaruh positif 

terhadap profitabilitas. Hasil ini begitu berbeda dengan penelitian oleh Nawaz   

(2015)   yang   mendapati   bahwa   leverage   berpengaruh   negatif terhadap 

profitabilitas. Selain itu penelitian dari Akinlo (2012) juga menunjukkan 

bahwa leverage berpengaruh negatif terhadap profitabilitas. Hal ini yang 

menjadi gap dan masalah dalam penelitian ini. 

 

Selain daripada alasan di atas, ketika terjadi krisis ekonomi di Indonesia 

pada  tahun  1998  banyak  perusahaan-perusahaan  yang  akhirnya  pailit.



3  

 
 

 

Tentunya   banyak   faktor   yang   mengakibatkan   perusahaan-perusahaan 

tersebut pailit. Salah satunya adalah karena perusahaan memiliki biaya tetap 

dari penggunaan aktiva dan dana namun tidak memiliki pendapatan yang 

cukup untuk membayar biaya tetap tersebut. Biaya tetap yang dimaksud 

merupakan return yang harus diterima oleh para investor karena telah 

memberikan dana kepada perusahaan berupa pinjaman ataupun pembelian 

saham. Oleh karena itu tingkat pengembalian dari perusahaan ini begitu 

penting  untuk  diteliti  karena  mengindikasikan  kemampuan  perusahaan 

dalam  membayar  biaya  tetap  atas  penggunaan  aktiva  dan  dana  yang 

berbiaya tetap. Sehingga melalui penelitian ini seorang manajer keuangan bisa 

memilih kebijakan dan keputusan yang tepat dalam penggunaan aktiva dan 

dana    agar dapat memaksimalkan tingkat pengembalian suatu perusahaan. 

 

Subyek penelitian yang akan diteliti adalah perusahaan manufaktur 

khususnya di industri barang konsumsi dan subsektor makanan dan minuman.  

Dikarenakan  perusahaan  manufaktur  makanan  dan  minuman yang terdaftar 

di BEI menggunakan sumber dana dari para investor yang memiliki biaya 

tetap. Di samping itu perusahaan manufaktur makanan dan minuman juga 

menggunakan pabrik, alat, sumber daya manusia, dan mesin untuk 

memproduksi bahan mentah menjadi barang jadi. Dimana hal itu akan 

memberikan biaya dan beban tetap bagi perusahaan untuk beroperasi. 

Diketahui juga dari situs resmi Kementerian Perindustrian Republik Indonesia  

bahwa  pada  triwulan  1  tahun  2015,  industri  makanan  dan
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minuman mencapai pertumbuhan hingga 8,16%. Hal ini juga yang 

menjadikan penulis tertarik untuk meneliti perusahaan manufaktur makanan 

dan minuman ini. 

 

Ur Rehman (2013) melakukan penelitian mengenai leverage dengan 

menggunakan debt to equity ratio untuk mengukur leverage. Lalu setelah itu 

baru dibandingkan dengan profitabilitas perusahaan. Moses Ochieng (2014) 

juga pernah meneliti mengenai leverage tersebut. Namun sebagian besar 

dari peneliti terdahulu hanya meneliti financial leverage saja dengan 

menggunakan debt to equity ratio sebagai alat untuk mengukur leverage. Oleh 

karena itu dalam penelitian kali ini penulis akan meneliti leverage dengan 

menggunakan rasio operating leverage, financial leverage, dan combined 

leverage. 

 

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “PENGARUH LEVERAGE TERHADAP 

PROFITABILITAS  PADA  PERUSAHAAN  MANUFAKTUR 

MAKANAN DAN MINUMAN YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK 

INDONESIA TAHUN 2011-2014"
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2.    Identifikasi Masalah 
 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, maka 

identifikasi masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

a.   Firm size berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan 

b.   Likuiditas Berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan 

c.   Modal kerja berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan 

 
d.   Operating leverage berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan 

e.   Financial leverage berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan 

f.   Combined leverage berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan 

 

 
 

3.    Pembatasan Masalah 
 

Berdasarkan identifikasi masalah, terdapat banyak faktor yang dapat 

mempengaruhi profitabilitas perusahaan. Sehingga agar penelitian ini lebih 

mendalam dan terfokus, serta karena  adanya berbagai keterbatasan  yang 

dimiliki  oleh  penulis,  maka  dilakukan  pembatasan  variabel  bebas,  yaitu 

hanya terbatas pada operating leverage, financial leverage, dan combined 

leverage. Perusahaan yang digunakan dalam penelitian ini hanya perusahaan 

manufaktur makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

dari tahun 2011 sampai tahun 2014.
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4.    Perumusan Masalah 
 

Berdasarkan   latar   belakang   dan   perumusan   yang   telah   diuraikan 

sebelumnya, maka masalah yang diangkat dalam penelitian ini adalah : 

 

a. Apakah  terdapat  pengaruh  operating  leverage,  financial  leverage, 

combined leverage secara bersama-sama terhadap profitabilitas 

perusahaan manufaktur makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia pada tahun 2011-2014? 

b. Apakah terdapat pengaruh   operating leverage terhadap profitabilitas 

perusahaan di perusahaan manufaktur makanan  dan minuman  yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2011-2014? 

c. Apakah terdapat pengaruh   financial leverage terhadap profitabilitas 

perusahaan di perusahaan manufaktur makanan  dan minuman  yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2011-2014? 

d. Apakah terdapat pengaruh   combined leverage terhadap profitabilitas 

perusahaan di perusahaan manufaktur makanan  dan minuman  yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2011-2014?
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B.  Tujuan dan Manfaat Penelitian 

 
1.    Tujuan 

 
Berdasarkan  perumusan  masalah  yang  sudah  disebutkan  diatas  maka 

tujuan penelitian ini adalah untuk : 

 

a. Mendapatkan  bukti  empiris  pengaruh  operating  leverage,  financial 

leverage,  combined  leverage  secara  bersama-sama  terhadap 

profitabilitas perusahaan manufaktur makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada tahun 2011-2014. 

b. Mendapatkan  bukti  empiris  pengaruh  operating  leverage  terhadap 

profitabilitas perusahaan di perusahaan manufaktur makanan dan 

minuman  yang terdaftar di Bursa Efek  Indonesia  pada tahun 2011- 

2014. 

 
c. Mendapatkan  bukti  empiris  pengaruh  financial  leverage  terhadap 

profitabilitas perusahaan di perusahaan manufaktur makanan dan 

minuman  yang terdaftar di Bursa Efek  Indonesia  pada tahun 2011- 

2014. 

 
d. Mendapatkan  bukti  empiris  pengaruh  combined  leverage  terhadap 

profitabilitas perusahaan di perusahaan manufaktur makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek  Indonesia pada tahun 2011- 

2014.
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2.    Manfaat Penelitian 
 

a. Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan sumbangan 

informasi/pemahaman bagi manajer keuangan agar informasi yang 

tersedia dapat digunakan untuk pengambilan kebijakan dan keputusan 

dalam penggunaan dana dan aktiva yang berbiaya tetap. 

b. Memberikan masukan kepada investor agar dapat berinvestasi di 

perusahaan yang tepat dan menguntungkan. 

c.   Memberikan informasi bagi lembaga akademik dan praktisi tertutama 

mengenai gambaran tentang pengaruh tingkat leverage terhadap return 

perusahaan di industri makanan dan minuman. Di sisi lain tulisan ini 

juga diharapkan dapat digunakan sebagai bahan masukan bagi peneliti 

selanjutnya dalam mengembangkan kajian ilmu di masa datang. Bagi 

mahasiswa, tulisan ini diharapkan dapat menjadi bahan kajian ilmiah 

dan referensi dalam penulisan karya popular lebih lanjut
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