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ABSTRAK

Twenty Lestari (705080022)

Gambaran Konflik Intrapersonal Pada Individu Biseksual yang Sudah Menikah;
Sandi Kartasasmita, M.Psi; Program Studi S-1 PSikologi; Universitas
Tarumanagara, (i-ix; 58 Halaman; P1-P4; L1-L13)

Dalam masyarakat, pernikahan bukan hanya terjadi pada individu heteroseksual,
namun terjadi pula pada individu biseksual. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran konflik intrapersonal yang dimiliki oleh individu biseksual
yang sudah menikah. Konflik intrapersonal diartikan sebagai seseorang yang
memiliki konflik yang berupa ide, nilai, dan kecenderungan emosi. Menurut Lewicky,
Berry, dan Saunders (2007), konflik intrapersonal terjadi ketika individu berdebat
dengan dirinya sendiri mengenai sesuatu. Selain itu, individu menghadapi
pertentangan dengan dirinya sendiri. Penelitian ini dihubungkan dengan teori konflik
dari Dollard dan Miller (dalam Engler, 2009) yaitu: approach-approach confilict,
avoidance-avoidance, approach-avoidance conflict, double approach-avoidance
conflict. Pengambilan data menggunakan desain penelitian kualitatif dan observasi.
Pencarian subjek menggunakan metode snow ball sampling dan mendapatkan dua
orang subjek. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kedua subjek adalah individu
biseksual yang mengalami konflik intrapersonal. Konflik utama yang dialami kedua
subjek adalah approach-avoidance conflict. Subjek pertama mimiliki pola fikir yang

rasional sedangkan subjek kedua emosional dalam menghadapi masalah.

Kata kunci: Intrapersonal konflik, Konflik, Biseksual.



