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ABSTRAK

Gressiana Siahaan (705070004)

Gambaran Self Esteem Pada Janda Batak Usia Dewasa Madya yang Tidak
Memiliki Anak Laki-laki (Henny Wirawan, M. Hum., Psi., QIA) Program Studi
S-1 Psikologi, Universitas Tarumanagara (108 halaman, P1-P4, L1-L9)

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran self esteem pada janda
Batak usia dewasa madya yang tidak memiliki anak laki-laki. Self esteem
merupakan hasil evaluasi aspek afektif dari individu, mengenai seberapa baik
dan buruk dirinya. Anak laki-laki merupakan hal penting dalam setiap keluarga
Batak dengan sistem kekerabatan patrilineal. Subyek pada penelitian ini adalah
lima orang janda Batak berusia 42 hingga 52 tahun yang hanya memiliki anak
perempuan serta berdomisili di Medan. Penelitian dilakukan dengan metode
in-depth interview dan observasi kepada para subyek dimulai dari tanggal 1
Februari 2011 hingga 11 April 2011. Hasil yang diperoleh adalah empat dari lima
subyek memiliki self esteem positif dilihat dari terpenuhinya karakteristik self
esteem. Sejumlah faktor seperti anak, keluarga, keluarga suami serta lingkungan

sosial juga turut mempengaruhi gambaran self esteem subyek.

Kata kunci : self esteem, janda dewasa madya, Batak, anak laki-laki.



