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ABSTRAK

Angga (705150011)

Gambaran Stages of Grief Pada Orangtua yang Memiliki Anak Dengan Autism;
Meiske Yunithree, M.Psi., Psikolog. Program Studi S-1 Psikologi, Universitas
Tarumanagara, (i-viii; halaman 1-86, P1-P5, L1-L7)

Memiliki anak yang sempurna merupakan harapan bagi semua orangtua yang akan
memiliki anak. Namun bagaimana ketika anak yang ditunggu kehadirannya ternyata
terdiagnosa autism. Tujuan penelitian ini adalah untuk mencari tahu gambaran stages
of grief pada orangtua yang memiliki anak menyandang autism. Hasil penelitian
mengenai respon orangtua pada diagnosa autism anak mereka menunjukkan
kesamaan pada teori stages of grief yang dikemukakan oleh Kibler-Ross. Subyek
penelitian terdiri dari 5 orangtua yang memiliki anak dengan autism. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa orangtua yang memiliki anak dengan autism mengalami proses
berduka sama dengan teori stages of grief yang dikemukakan oleh Kibler-Ross
namun dalam urutan, dan detail yang berbeda. Tahapan yang dialami memiliki

beberapa kesamaan namun tidak ada yang sama persis.

Kata kunci: stages of grief, orangtua, autism



