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ABSTRAK 

 

Veswaren (705150028) 

 

Gambaran Perilaku Konsumtif pada Wanita Dewasa Awal; Denrich Suryadi, 

M. Psi. Psi. Program Studi Sarjana Psikologi, Universitas Tarumanagara, (i-

x, 42 halaman, P1-P3, Lampiran 1-32) 

 
Keinginan untuk memenuhi kebutuhan seringkali memengaruhi gaya hidup 

seseorang untuk menjadi konsumtif. Perilaku konsumtif yang dimaksud adalah 

perilaku seseorang dalam membeli atau mengonsumsi sesuatu secara 

berlebihan yang didasari oleh faktor keinginan, bukan lagi kebutuhan. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui gambaran perilaku konsumtif pada wanita 

dewasa awal. Responden dalam penelitian ini adalah 419 wanita dewasa awal 

yang berdomisili di DKI Jakarta. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif 

kuantitatif dengan menggunakan teknik purposive sampling. Pengumpulan data 

secara online dan sebarkan dalam bentuk kuesioner. Hasil dalam penelitian ini 

menunjukkan Seluruh partisipan penelitian memiliki perilaku konsumtif namun 

dengan kategori yang berbeda. Perilaku konsumtif partisipan dibagi menjadi tiga 

kategori yaitu tinggi, sedang, dan rendah. Pada kategori rendah, terdapat 70 

partisipan dengan persentase 16.7%, kategori sedang sebanyak 281 partisipan 

dengan persentase 67.1%, dan kategori tinggi sebanyak 68 partisipan dengan 

persentase 16.2%. Terlihat partisipan terbanyak berada di kategori sedang, jadi 

dapat disimpulkan bahwa partisipan penelitian ini memiliki perilaku konsumtif 

dengan kategori sedang. 

 

Kata Kunci: Perilaku Konsumtif, Wanita Dewasa Awal 
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