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ABSTRAK
Audi Akbar Namara (705160160)

Gambaran Kualitas Persahabatan pada Mahasiswa di Jakarta: Studi di Masa
Pandemi Covid-19. (Rahmah Hastuti, M. Psi., Psikolog.); Program Studi S-1
Psikologi. Universitas Tarumanagara, (i-xi, 1-43, P1-P3, L1-L66)

Penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran kualitas persahabatan pada
mahasiswa di Jakarta pada masa pandemi Covid-19. Kualitas persahabatan
adalah tingkatan dalam hubungan persahabatan yang lebih mendalam dalam
memberikan kasih sayang, emosi, penyelesaian masalah dalam kondisi baik atau
buruk. Partisipan penelitian ini adalah mahasiswa berusia 18-25 tahun berdomisili
di JABODETABEK. Penelitian ini dilakukan pada bulan Februari 2020, dan
pengambilan data dilakukan pada bulan Oktober 2020 sampai bulan November
2020 dilakukan secara dalam jaringan (daring) menggunakan e-questionnaire
dengan aplikasi Google Form. Jumlah partisipan dalam penelitian ini adalah 124
partisipan. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif. Teknik
analisis data yang dilakukan dalam penelitian ini adalah Independent Sample T-
test untuk menemukan perbedaan yang signifikan. Berdasarkan hasil olah data
yang dilakukan untuk menggambarkan kualitas persahabatan mahasiswa di masa
pandemic Covid-19 dengan menggunakan metode deskriptif dan uji beda data
demografi, didapatkan hasil bahwa gambaran kualitas persahabatan pada
mahasiswa di masa pandemi Covid-19 cenderung tinggi. Berdasarkan uji beda
yang dilakukan oleh peneliti, kualitas persahabatan memiliki perbedaan pada jenis
kelamin laki-laki maupun perempuan pada dimensi conflict and betraya (p= 0.041),
serta tidak memiliki perbedaan pada usia, domisili, urutan lahir, status orang tua
dan tempat tinggal. Hasil penelitian ini juga dapat disimpulkan bahwa dimensi
companionship and recreation memiliki nilai mean yang paling tinggi, disusul
dengan help and guidance, conflict resolution, validation and caring, intimate
exchange dan yang paling rendah adalah conflict and betrayal. Penelitian ini juga
menggambarkan tingkat tinggi rendahnya kualitas persahabatan berdasarkan

dimensinya.

Kata kunci: kualitas persahabatan, mahasiswa, pandemi Covid-19



