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ABSTRAK

Lasma Tiur (705120062)

Hubungan antara Student Engagement dalam Organisasi Kemahasiswaan
dan Self-regulated Learning dengan Prokrastinasi Akademik; Sri Tiatri,
Ph.D., Psi.; Program Studi S-1 Psikolog, Universitas Tarumanagara, (i-xiii;
84 halaman; P1-P7; L1-L83)

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara student engagement
dalam organisasi kemahasiswaan dan self-regulated learning dengan
prokrastinasi akademik. Penelitian ini melibatkan 401 partisipan, meliputi 171
laki-laki dan 230 perempuan, menggunakan purposive dan snowball sampling.
Kriteria partisipan dalam penelitian ini adalah mahasiswa aktif dan terlibat dalam
suatu organisasi kemahasiswaan pada suatu perguruan tinggi. Prokrastinasi
berkaitan erat dengan kegagalan dalam self-regulated learning, namun belum
banyak penelitian yang membahas mengenai keterlibatan mahasiswa dalam
organisasi sebagai penyebab prokrastinasi akademik. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa student engagement dalam organisasi kemahasiswaan
tidak memiliki hubungan dengan prokrastinasi akademik dengan r (401) = -.042,
p > .05. Self-regulated learning memiliki hubungan negatif dengan prokrastinasi
akademik dengan r (401) = -.101, p < .05, khususnya strategi extrinsic self-talk
dengan r (401) = -.100, p < .05 dan effort regulation dengan r (401) = -.156, p <
.05. Namun, penelitian ini menunjukkan bahwa student engagement dalam

organisasi kemahasiswaan memiliki hubungan positif dengan self-reqgulated

learning dengan r (401) = .340, p < .05.

Kata kunci : student engagement, organisasi kemahasiswaan, self-regulated

learning, prokrastinasi akademik
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