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LAMPIRAN 1 

Lembar Persetujuan Subjek Penelitian 

SURAT PERSETUJUAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama lengkap : 

Tanggal lahir : 

Alamat : 

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi responden dalam 

penelitian berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Dan  Sikap Ibu Rumah Tangga 

Warga Kelurahan Pinang Kencana Provinsi Kepulauan Riau tentang Penyakit Demam 

Berdarah Dengue” yang dilakukan oleh Muhammad Faisal Al-Mustafa, dengan 

NIM 405110110 Mahasiswa Universitas Tarumanagara yang bertempat di Kota 

Tanjungpinang, Provinsi Kepulauan Riau. 

Surat persetujuan ini saya tanda tangani dalam keadaan sadar dan tanpa 

tekanan atau paksaan dari pihak manapun. 

 

                        Tanjungpinang, .................... 2014 
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LAMPIRAN 2 

KUESIONER PENGETAHUAN IBU RUMAH TANGGA TENTANG 

PENYAKIT DBD 

Petunjuk: 

1. Beri tanda silang (X) pada jawaban yang anda anggap benar 

2. Jika salah mengisi jawaban, coret(=) jawaban tersebut dan beri tanda (X) pada 

jawaban yang dianggap benar. 

 

A. Data Demografi/Identitas : 

1. Nomor responden    : 

2. Inisial responden    : 

3. Umur    : 

4. Pendidikan terakhir : 

 

1. Penyebab penyakit Demam Berdarah Dengue (DBD) adalah.. 

a. Kuman    c. Nyamuk 

b. Virus    d. Tidak tahu 

2. Penyakit DBD ditularkan oleh.. 

a. Lalat     c. Nyamuk 

b. Serangga    d. Tidak tahu 

3. Jentik nyamuk penular DBD biasa hidup di.. 

a. Permukaan air di Tempat Penampungan Air (TPA) 

b. Dalam air pada dasar TPA 

c. TPA yang kosong 

d. Tidak tahu 

4. Ukuran nyamuk penular DBD.. 

a. Lebih besar dari nyamuk rumah 

b. Sama besar dengan nyamuk rumah 
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c. Lebih kecil dari nyamuk rumah 

d. Tidak tahu 

5. Nyamuk penular DBD memiliki warna.. 

a. Dasar hitam dan bintil-bintil putih di kaki 

b. Belang-belang putih di badan dan kaki 

c. Hitam pada seluruh badan 

d. Tidak tahu 

6. Nyamuk penular DBD sering tinggal di.. 

a. Pakaian yang terlipat di dalam lemari yang tertutup 

b. Tempat yang terang dan terbuka 

c. Pakaian yang digantung di belakang pintu 

d. Dimana saja 

7. Biasanya nyamuk penular DBD berkembang biak di.. 

a. Selokan yang kotor 

b. Air yang jernih 

c. Air yang bersih dan kotor  

d. Tidak tahu 

8. Nyamuk penular DBD biasanya menggigit manusia pada.. 

a. Siang hari    c. Kapan saja 

b. Malam hari    d. Tidak tahu 

9. Demam pada penyakit DBD memiliki pola.. 

a. Satu atau dua hari 

b. Naik turun seperti pelana kuda 

c. Demam yang tidak terlalu tinggi 

d. Tidak tahu 

10. Jika anak demam tinggi, tindakan yang harus kita lakukan adalah.. 

a. Beri obat penurun panas lalu pergi ke dokter jika demam tidak turun juga 

b. Beri obat penurun panas lalu pergi ke orang pintar 

c. Dibiarkan saja sampai sembuh 

d. Kompres dengan air hangat 

11. Pasien yang demam harus dibawa ke Rumah Sakit jika.. 

1) Berkeringat dingin 



44 
Universitas Tarumanagara 

2) Buang air besar yang disertai darah 

3) Suhu tubuh dibawah 36
o
C 

4) Muntah darah 

a. 1), 2), 3) benar   c. 2), 3), 4) benar 

b. 1), 2), 4) benar   d. 1), 3), 4) benar 

12. Salah satu gejala khas pada penyakit DBD adalah.. 

a. Bintik-bintik merah pada kulit 

b. Demam timbul perlahan-lahan 

c. Demam tidak terlalu tinggi 

d. Tidak ada yang benar 

13. Pertolongan pertama pada penderita DBD adalah.. 

a. Kompres air hangat   c. Kurangi minum air 

b. Banyak minum air   d. Tidak tahu 

14. Berikut ini yang tidak termasuk tindakan pencegahan penyakit DBD adalah.. 

a. Pengasapan (fogging) 

b. Mengkonsumsi makanan yang matang 

c. Gerakan 3M 

d. Menggunakan kelambu pada tempat tidur 

15. Berikut ini yang tidak termasuk dalam gerakan 3M adalah.. 

a. Menguras bak mandi 

b. Mengubur barang bekas 

c. Mengepel rumah setiap hari 

d. Menutup tempat penampungan air 

16. Menguras bak mandi harus dilakukan minimal.. 

a. Sebulan sekali   c. Setahun sekali 

b. Seminggu sekali   d. Dua bulan sekali 

17. Cara menguras bak mandi yang benar untuk memberantas jentik nyamuk 

penular DBD adalah.. 

a. Menguras airnya saja 

b. Menguras air bak dan menggosok dinding dalam bak mandi  

c. Menguras air bak dan menggosok dinding luar bak mandi 

d. Tidak tahu 
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18. Pemberian bubuk abate harus dilakukan.. 

a. Setahun sekali   c. Setiap lima bulan 

b. Setiap enam bulan   d. Setiap tiga bulan 

19. Pengasapan (fogging)  dilakukan saat.. 

a. Di suatu wilayah RW terdapat satu orang penderita DBD dalam sebulan 

b. Setahun sekali 

c. Di suatu wilayah RW terdapat dua orang/lebih penderita DBD kurang dari 

sebulan 

d. Kapan saja 

20. Pengasapan (fogging) sebaiknya dilakukan.. 

a. Di dalam rumah saja 

b. Di halaman rumah saja 

c. Di dalam dan halaman rumah 

d. Tidak tahu 
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LAMPIRAN 3 

KUESIONER SIKAP IBU RUMAH TANGGA TENTANG PENYAKIT 

DBD 

Petunjuk: 

1. Beri tanda ceklist (√) pada jawaban yang anda anggap benar 

2. Jika salah mengisi jawaban, coret(=) jawaban tersebut dan beri tanda (√) pada 

jawaban yang dianggap benar 

Keterangan  : 

 SS    :  Sangat Setuju 

 S    :  Setuju 

 E    :  Entahlah/Ragu-ragu (antara setuju atau tidak setuju) 

 TS               :  Tidak Setuju 

 STS    :  Sangat Tidak Setuju 

 

No Pernyataan STS TS E S SS 

1. DBD bukan penyakit yang berbahaya      

2. Membersihkan lingkungan rumah dari 

kaleng-kaleng dan plastik bekas yang bisa 

tergenang air 

     

3. Menguras bak mandi sebulan sekali      

4.  Menutup rapat tempat penampungan air      

5.  Fogging (pengasapan) tidak jelas tujuan dan 

manfaatnya 

     

6. Memakai kelambu pada tempat tidur      

7. Pakaian digantung di belakang pintu      

8. Memberikan obat parasetamol pada anak saat 

demam 

     

9. Membiarkan air  tergenang dalam vas bunga      

10. Memakai krim penolak nyamuk (soffel, 

autan) sebelum tidur 

     

11. Menaburkan bubuk abate pada bak mandi 

setiap satu tahun sekali 

     

12. Tidak menggosok bak mandi saat menguras      
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bak mandi 

13. Menyemprot kamar dengan semprotan anti 

nyamuk (baygon, mortein) sebelum tidur 

     

14. Membersihkan saluran air yang tersumbat      

15. Pakaian dilipat di dalam lemari tertutup      
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LAMPIRAN 4 

NILAI SKALA PERNYATAAN SIKAP 

      
Pertanyaan 1 (Tak-favorabel) 

   

      
  SS S E TS STS 

F 9 2 2 56 87 

p=f/n 0.058 0.013 0.013 0.359 0.558 

pk 0.058 0.071 0.084 0.443 1.001 

pk-tengah 0.029 0.064 0.078 0.264 0.722 

Z -0.1896 -1.522 <1.419 -0.631 0.589 

z+1,896 0 0.374 0.377 1.265 2.485 

Nilai 

Skala 
0 0 0 1 2 

      
Pertanyaan 2 (Favorabel) 

   

      
  STS TS E S SS 

F 2 1 5 61 87 

p=f/n 0.013 0.006 0.032 0.391 0.558 

pk 0.013 0.019 0.051 0.423 0.981 

pk-tengah 0.006 0.016 0.035 0.246 0.702 

Z -2.512 2.144 -1.812 -0.687 0.53 

z+2.512 0 0.368 0.7 1.825 3.042 

Nilai 

Skala 
0 0 1 2 3 

      
Pertanyaan 3 (Tak-favorabel) 

   

      
  SS S E TS STS 

F 8 16 10 99 23 

p=f/n 0.051 0.102 0.064 0.639 0.147 

pk 0.051 0.153 0.217 0.852 0.999 

pk-tengah 0.026 0.102 0.185 0.534 0.926 

Z -1.943 -1.27 -0.896 0.085 1.447 

z+1.943 0 0.673 0.247 2.028 3.39 

Nilai 

Skala 
0 1 0 2 3 
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Pertanyaan 4 (Favorabel) 
   

      
  STS TS E S SS 

f 6 1 3 78 68 

p=f/n 0.038 0.006 0.019 0.5 0.436 

pktengah 0.038 0.044 0.063 0.563 0.999 

pk-tengah 0.019 0.041 0.054 0.313 0.781 

z+2.075 -2.075 -1.751 -1.607 -0.487 0.776 

z+2.075 0 0.324 0.468 1.588 2.851 

Nilai 

Skala 
0 0 1 2 3 

      
Pertanyaan 5 (Tak-favorabel) 

   

      
  SS S E TS STS 

f 2 2 10 90 52 

p=f/n 0.013 0.013 0.064 0.577 0.333 

pk 0.013 0.026 0.09 0.667 1 

pk-tengah 0.006 0.019 0.049 0.378 0.544 

z -2.512 -2.075 -1.655 -0.311 0.111 

z+2.512 0 0.437 0.857 2.201 2.623 

Nilai 

Skala 
0 0 1 2 3 

      
Pertanyaan 6 (Favorabel) 

   

      
  STS TS E S SS 

f 1 2 5 111 37 

p=f/n 0.006 0.013 0.032 0.712 0.237 

pk 0.006 0.019 0.051 0.763 1 

pk-tengah 0.003 0.013 0.035 0.407 0.882 

z -2.748 -2.226 -1.812 -0.235 1.185 

z+2.748 0 0.522 0.536 2.513 3.933 

Nilai 

Skala 
0 1 1 3 4 
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Pertanyaan 7 (Tak-favorabel) 
   

      
  SS S E TS STS 

f 5 4 7 98 42 

p=f/n 0.032 0.026 0.045 0.628 0.269 

pk 0.032 0.058 0.103 0.731 1 

pk-tengah 0.016 0.045 0.08 0.417 0.866 

z -2.144 -1.695 -1.405 -0.21 1.108 

z+2.144 0 0.449 0.739 1.934 3.252 

Nilai 

Skala 
0 0 1 2 3 

      
Pertanyaan 8 (Favorabel) 

   

      
  STS TS E S SS 

f 2 4 6 103 41 

p=f/n 0.013 0.026 0.038 0.66 0.263 

pk 0.013 0.039 0.077 0.737 1 

pk-tengah 0.006 0.026 0.058 0.407 0.868 

z -2.512 -1.943 -1.572 -0.235 1.117 

z+2.512 0 0.568 0.94 2.277 3.629 

Nilai 

Skala 
0 1 1 2 4 

      
Pertanyaan 9 (Tak-favorabel) 

   

      
  SS S E TS STS 

f 1 2 1 75 77 

p=f/n 0.006 0.013 0.006 0.481 0.494 

pk 0.006 0.019 0.025 0.506 1 

pk-tengah 0.003 0.013 0.022 0.266 0.753 

z -2.748 -2.226 -2.014 -0.625 0.684 

z+2.748 0 0.522 0.734 2.123 3.432 

Nilai 

Skala 
0 1 1 2 3 
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Pertanyaan 10 (Favorabel) 
   

      
  STS TS E S SS 

f 2 6 1 106 41 

p=f/n 0.013 0.038 0.006 0.68 0.263 

pk 0.013 0.051 0.057 0.737 1 

pk-tengah 0.006 0.032 0.054 0.397 0.868 

z -2.512 -1.852 -1.607 -0.261 1.117 

z+2.512 0 0.66 0.905 2.251 3.629 

Nilai 

Skala 
0 1 1 2 4 

      
Pertanyaan 11 (Tak-favorabel) 

   

      
  SS S E TS STS 

f 5 17 13 90 31 

p=f/n 0.032 0.109 0.083 0.577 0.199 

pk 0.032 0.141 0.224 0.801 1 

pk-tengah 0.016 0.086 0.182 0.512 0.901 

Z -2.144 -1.366 -0.908 0.3 1.287 

z+2.144 0 0.778 1.236 1.844 3.431 

Nilai 

Skala 
0 1 1 2 3 

      
Pertanyaan 12 (Tak-favorabel) 

   

      
  SS S E TS STS 

f 2 3 0 82 69 

p=f/n 0.013 0.019 0 0.526 0.442 

pk 0.013 0.032 0.032 0.558 1 

pk-tengah 0.006 0.022 0.032 0.295 0.779 

Z -2.512 -2.014 -1.852 -0.539 0.769 

z+2.512 0 0.498 0.66 1.973 3.281 

Nilai 

Skala 
0 1 1 2 3 
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Pertanyaan 13 (Favorabel) 
   

      
  STS TS E S SS 

f 7 4 5 97 43 

p=f/n 0.045 0.026 0.032 0.622 0.276 

pk 0.045 0.071 0.103 0.725 1.001 

pk-tengah 0.022 0.058 0.087 0.414 0.863 

Z -2.014 -1.572 -1.359 -0.217 1.094 

z+2.014 0 0.442 0.655 1.797 3.108 

Nilai 

Skala 
0 0 1 2 3 

      
Pertanyaan 14 (Favorabel) 

   

      
  STS TS E S SS 

F 7 0 1 71 77 

p=f/n 0.045 0 0.006 0.455 0.494 

pk 0.045 0.045 0.051 0.506 1 

pk-tengah 0.022 0.045 0.048 0.278 0.753 

Z -2.014 -1.695 -1.665 -0.589 0.684 

z+2.014 0 0.319 0.349 1.425 2.698 

Nilai 

Skala 
0 0 0 1 3 

      
Pertanyaan 15 (Favorabel) 

   

      
  STS TS E S SS 

f 4 2 5 86 59 

p=f/n 0.026 0.013 0.032 0.551 0.378 

pk 0.026 0.039 0.071 0.622 1 

pk-tengah 0.013 0.032 0.055 0.346 0.811 

z -2.226 -1.852 -1.598 -0.396 0.882 

z+2.226 0 0.374 0.628 1.83 3.108 

Nilai 

Skala 
0 0 1 2 3 
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LAMPIRAN 5 

HASIL SPSS  

Penentuan Nilai Mean Skor Kelompok dan Nilai Standar Deviasi Skor 

Kelompok Pernyataan Sikap 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00001 156 33.5513 4.96347 .39740 
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