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ABSTRAK

Victoire Vanessa. 705170208.

Gambaran Self-Control Pada Polisi Reserse Kriminal Umum Polda Pontianak
Kalimantan Barat; Program Studi S-1 Psikologi, Universitas Tarumanegara,
(i-viii; 52 halaman; P1-P3; L1-L70)

Dalam sebuah negara, polisi mempunyai peran penting dan fundamental dalam
memelihara keamanan, menegakkan hukum, dan memberi perlindungan serta
pelayanan kepada masyarakat. Polisi juga dituntut untuk menampilkan sikap
kepemimpinan melalui keteladanan, keadilan, dan menjunjung tinggi hak asasi
manusia. Akan tetapi, kenyataannya tidak semua anggota polisi dapat
merealisasikan tugas dan kewajibannya dengan baik, seperti pada oknum yang
diketahui melakukan perilaku menyimpang. Salah satu faktor penting yang
berpengaruh terhadap perilaku penyimpangan adalah kemampuan self-control
pada individu. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran self-control
pada polisi reserse kriminal umum. Metode pengambilan data pada subyek
dilakukan menggunakan teknik in-depth interview kepada empat subyek yang
merupakan polisi reserse kriminal umum Polda Pontianak Kalimantan Barat.
Dengan mengacu pada teori Tangney et al (2004) mengenai self-control, diperoleh
hasil yang menunjukkan bahwa keempat subyek memiliki kelima dimensi dari self
control yang mumpuni sebagai polisi. Adapun faktor-faktor yang mempengaruhi
self-control pada terdiri dari faktor internal berupa usia dan kematangan emosi,
serta faktor eksternal yakni keluarga.

Kata Kunci: Self-Control, Polisi Reserse.



