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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh bukti empiris mengenai pengaruh nilai 

perusahaan, resiko keuangan, umur perusahaan, dan kepemilikan manajerial 

terhadap income smoothing pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia tahun 2018-2020. Penelitian ini menggunakan metode purposive 

sampling dalam pengambilan sampel dan mendapatkan sebanyak 44 perusahaan 

manufaktur sebagai sampel akhir yang akan digunakan. Data yang sudah 

terkumpul kemudian diolah dengan menggunakan software Eviews versi 12. Hasil 

yang diperoleh dalam penelitian ini menunjukkan bahwa variabel resiko 

keuangan, umur perusahaan, dan kepemilikan manajerial tidak berpengaruh 

terhadap income smoothing. Sementara itu, variabel nilai perusahaan memiliki 

pengaruh negatif signifikan terhadap income smoothing. 

 

Kata kunci: Nilai Perusahaan, Resiko Keuangan, Umur Perusahaan, Kepemilikan 

Manajerial, Income Smoothing. 

 

This research aims to obtain empirical evidence on the impact of company value, 

financial risk, company age, and managerial ownership on income smoothing in 

manufacturing companies listed on the Indonesia Stock Exchange for the 2018- 

2020 period. This study used purposive sampling methods in sampling and 

obtained as many as 44 manufacturing companies as the final sample to be used. 

The data that has been collected is then processed using Eviews version 12 

software. The results show that the variables of financial risk, company age, and 

managerial ownership have no effect on income smoothing. Meanwhile, company 

value variable has a significant negative effect on income smoothing. 

 

Key words: Company Value, Financial Risk, Company Age, Managerial 

Ownership, Income Smoothing. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
A. Permasalahan 

1. Latar Belakang Masalah 

Mencari keuntungan dan memperoleh laba yang maksimal 

merupakan tujuan utama dari perusahaan. Dalam rangka mencapai 

tujuan ini, perusahaan membuat laporan keuangan yang isinya adalah 

pencatatan keuangan dan transaksi yang terjadi di dalam bisnis, baik 

transaksi pembelian maupun penjualan, dan transaksi-transaksi lainnya 

yang memiliki nilai ekonomi, yang berguna untuk membantu pihak- 

pihak berkepentingan dalam mengambil keputusan. Laporan keuangan 

ini juga merupakan sarana untuk memberikan informasi keuangan, 

baik kepada pihak internal perusahaan seperti manajemen dan 

karyawan, maupun pihak eksternal perusahaan seperti pemerintah, 

masyarakat, kreditor, pemegang saham, dan lain-lain. 

Salah satu kriteria dari laporan keuangan yang digunakan untuk 

mengukur kinerja manajemen perusahaan adalah laba (Bestivano, 

2013). Tujuan dari informasi laba dalam laporan keuangan adalah 

untuk menilai kinerja dari manajemen, membantu mengukur 

kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba, serta 

memperkirakan resiko-resiko investasi. Pengukuran laba ini penting 

dalam menentukan prestasi perusahaan dan karenanya laba menjadi 

pusat perhatian bagi banyak pihak, seperti akuntan, pengusaha, dan 

investor. Hal ini juga yang menyebabkan manajemen berusaha untuk 

mengelola laba sebaik mungkin dan membuat perusahaan terlihat 

bagus secara finansial karena informasi laba merupakan salah satu 

faktor penting yang dapat mempengaruhi para pengguna laporan 

keuangan dalam proses pengambilan keputusan. Persaingan yang ketat 

dalam dunia bisnis dapat menjadi pemicu bagi manajemen untuk 
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melakukan disfunctional behaviour (perilaku tidak semestinya) karena 

manajemen menyadari betapa pentingnya informasi laba ini. Salah satu 

bentuk perilaku tidak semestinya yang timbul adalah tindakan perataan 

laba (Income Smoothing). 

Perataan laba (Income Smoothing) merupakan suatu tindakan yang 

dilakukan oleh manajemen dengan mengurangi fluktuasi laba yang 

dilaporkan dalam laporan keuangan secara sengaja agar mencapai 

tingkat laba yang diinginkan. Tindakan perataan laba ini dilakukan 

agar laporan keuangan perusahaan selalu terlihat baik sehingga para 

investor memberikan penilaian yang baik terhadap perusahaan tersebut 

dan tertarik untuk berinvestasi. Para investor cenderung lebih 

menyukai perusahaan dengan laba yang stabil sehingga manajemen 

akan menaikkan laba yang dilaporkan apabila jumlah laba sebenarnya 

turun drastis dari periode sebelumnya. Begitu juga sebaliknya, 

manajemen akan menurunkan laba yang dilaporkan jika laba yang 

sebenarnya meningkat jauh dari periode sebelumnya. 

Pada umumnya, Income Smoothing dapat dipengaruhi oleh 

beberapa faktor seperti umur perusahaan, jenis industri, nilai 

perusahaan, struktur kepemilikan publik, praktik pengelolaan 

perusahaan, dan lain-lain. Beberapa penelitian lain juga mulai menguji 

pengaruh dari cash holding, reputasi auditor, pendanaan hutang, dan 

faktor lainnya terhadap Income Smoothing. Tidak hanya itu, Income 

Smoothing juga dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor lainnya seperti 

kepemilikan manajerial, profitabilitas, resiko keuangan, kepemilikan 

asing, dan lain-lainnya. 

Salah satu faktor yang dapat mempengaruhi Income Smoothing 

adalah Nilai Perusahaan. Nilai perusahaan merupakan bentuk 

pemahaman investor terhadap perusahaan yang seringkali 

dihubungkan dengan harga saham. Semakin tinggi harga saham suatu 

perusahaan, maka akan semakin tinggi juga nilai perusahaannya. Pada 

umumnya, jika nilai perusahaan baik, maka investor juga akan 
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memiliki pandangan yang baik terhadap perusahaan tersebut. 

Perusahaan dengan nilai pasar yang rendah akan cenderung melakukan 

tindakan perataan laba untuk meningkatkan labanya agar nilai 

perusahaannya tinggi. Dengan nilai perusahaan yang tinggi, maka akan 

semakin banyak investor yang tertarik untuk berinvestasi di 

perusahaan tersebut. 

Faktor lainnya yang dapat mempengaruhi tindakan perataan laba 

(income smoothing) adalah Resiko Keuangan. Resiko keuangan adalah 

resiko yang muncul akibat dari keputusan keuangan yang dibuat. 

Dapat dikatakan juga bahwa resiko keuangan ini merupakan tambahan 

dari resiko bisnis yang timbul akibat penggunaan sumber dana jangka 

panjang. Penggunaan sumber dana jangka panjang ini akan 

menimbulkan biaya tetap yang harus dibayar oleh perusahaan. Dengan 

adanya bunga dari hutang ini, maka laba perusahaan akan menurun. 

Hal ini akan membuat manajemen untuk melakukan tindakan perataan 

laba agar laba perusahaan tetap terlihat bagus. 

Umur Perusahaan juga merupakan salah satu faktor yang 

mempengaruhi tindakan income smoothing yang dilakukan oleh 

sebuah perusahaan. Umur perusahaan dapat menjadi salah satu 

pertimbangan bagi investor untuk menanamkan modalnya. Pada 

umumnya, perusahaan lama memiliki lebih banyak pengalaman dalam 

mengelola perusahaannya dan sudah mempunyai strategi serta 

kemampuan untuk mengatasi berbagai masalah yang muncul. Menurut 

Cahyanti (2019), perusahaan yang sudah lama berdiri lebih diyakini 

oleh investor dibandingkan dengan perusahaan baru. Hal ini akan 

mendorong manajemen untuk melakukan tindakan income smoothing 

guna menjaga nama baik perusahaan di mata para investor. 

Income Smoothing juga dapat dipengaruhi oleh Kepemilikan 

Manajerial. Kepemilikan manajerial adalah kepemilikan saham yang 

dimiliki oleh pihak manajemen perusahaan sebagai pemegang saham 

yang ikut terlibat dalam pengambilan keputusan. Menurut Gunawanti 
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& Susanto (2019), kepemilikan manajerial di suatu perusahaan akan 

mempermudah pihak manajemen untuk melakukan tindakan income 

smoothing karena manajemen mendapatkan informasi lebih banyak 

tentang perusahaan. Dengan adanya kepemilikan manajerial, 

manajemen akan melakukan tindakan income smoothing agar kinerja 

perusahaan terlihat baik sehingga investor tertarik untuk menanamkan 

modalnya. 

Penelitian ini akan berfokus pada perusahaan manufaktur yang 

terdaftar di BEI (Bursa Efek Indonesia). Perusahaan manufaktur 

adalah perusahaan yang memproses produksi barang jadi dari bahan 

baku mentah. Proses produksi dalam perusahaan manufaktur 

menggunakan peralatan, mesin produksi, dan lain-lain dalam skala 

produksi yang besar. Pertumbuhan perusahaan manufaktur di 

Indonesia menunjukkan hasil yang baik dan pesat sehingga banyak 

diminati oleh para investor untuk menginvestasikan dana mereka. 

Berdasarkan pembahasan masalah yang telah diuraikan di atas, 

maka penelitian ini akan dilakukan dengan judul “Pengaruh Nilai 

Perusahaan, Resiko Keuangan, Umur Perusahaan, dan Kepemilikan 

Manajerial Terhadap Income Smoothing Pada Perusahaan Manufaktur 

yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 2018-2020”. 

 

2. Identifikasi Masalah 

Income Smoothing tidak terlepas dari faktor-faktor yang 

mempengaruhinya dan sudah ada banyak penelitian, baik di Indonesia 

maupun di luar negeri yang meneliti tentang Income Smoothing. 

Penelitian ini dilakukan karena terdapat perbedaan dari penelitian- 

penelitian sebelumnya. 

Hasil dari penelitian yang dilakukan oleh Saputri, Auliyah, dan 

Yuliana (2017) mengungkapkan bahwa Nilai Perusahaan berpengaruh 

positif signifikan terhadap Income Smoothing, sedangkan penelitian 

dari Megarani, Warno, dan Fauzi (2019) menunjukkan bahwa Nilai 



5 
 

 

 

Perusahaan berpengaruh negatif signifikan terhadap Income 

Smoothing. Hal ini berbeda dengan hasil penelitian Riyadi (2018) yang 

menyatakan bahwa Nilai Perusahaan tidak berpengaruh terhadap 

Income Smoothing. 

Penelitian yang dilakukan oleh Rahmawantari (2016) menunjukkan 

hasil bahwa Resiko Keuangan memiliki pengaruh positif signifikan 

terhadap Income Smoothing, sedangkan hasil dari penelitian Holinata 

& Yanti (2020) dan Ernayani dkk. (2020) mengungkapkan bahwa 

Resiko Keuangan tidak memiliki pengaruh terhadap Income 

Smoothing. 

Hasil temuan yang didapat dari penelitian Rakhmawati & 

Chunni’mah (2020) menyatakan bahwa Umur Perusahaan memiliki 

pengaruh positif dan signifikan terhadap Income Smoothing. Berbeda 

dengan penelitian yang dilakukan oleh Maharani (2018) yang 

menunjukkan hasil bahwa Umur Perusahaan memiliki arah negatif 

terhadap Income Smoothing dan penelitian oleh Jaya & Dillak (2019) 

yang mengungkapkan bahwa Umur Perusahaan tidak berpengaruh 

terhadap Income Smoothing. 

Penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Nurliyasari & Saifudin 

(2017) menyatakan bahwa Kepemilikan Manajerial berpengaruh 

positif signifikan terhadap Income Smoothing, sedangkan hasil yang 

ditunjukkan dalam penelitian Gantino (2015) menyatakan bahwa 

Kepemilikan Manajerial memiliki pengaruh negatif terhadap Income 

Smoothing. Akan tetapi, penelitian Karina (2020) menyatakan bahwa 

Kepemilikan Manajerial tidak mempengaruhi tindakan Income 

Smoothing. 

Berdasarkan pembahasan di atas, penulis menemukan banyaknya 

perbedaan dari penelitian-penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti 

terdahulu. Oleh karena ketidakkonsistenan hasil-hasil tersebut, maka 

peneliti tertarik untuk kembali meneliti pengaruh dari Nilai 
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Perusahaan, Resiko Keuangan, Umur Perusahaan, dan Kepemilikan 

Manajerial terhadap Income Smoothing. 

 

3. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan di atas, 

maka diperlukan suatu batasan dalam masalah-masalah yang akan 

dibahas di penelitian ini. Penelitian ini akan menggunakan 4 variabel 

independen yaitu Nilai Perusahaan, Resiko Keuangan, Umur 

Perusahaan, dan Kepemilikan Manajerial serta 1 variabel dependen 

yaitu Income Smoothing. Perusahaan yang akan diteliti dalam 

penelitian ini adalah Perusahaan Manufaktur yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia pada tahun 2018-2020. 

 

 
4. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pengungkapan masalah yang ada di atas beserta 

dengan identifikasi dan pembatasannya, maka terdapat beberapa 

rumusan masalah sebagai berikut : 

1. Apakah Nilai Perusahaan berpengaruh terhadap Income 

Smoothing? 

2. Apakah Resiko Keuangan berpengaruh terhadap Income 

Smoothing? 

3. Apakah Umur Perusahaan berpengaruh terhadap Income 

Smoothing? 

4. Apakah Kepemilikan Manajerial berpengaruh terhadap Income 

Smoothing? 

 

B. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan 

Terdapat beberapa tujuan yang diharapkan untuk tercapai di dalam 

penelitian ini, yaitu : 
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1) Untuk mengetahui apakah Nilai Perusahaan memiliki pengaruh 

terhadap Income Smoothing. 

2) Untuk mengetahui apakah Resiko Keuangan memiliki 

pengaruh terhadap Income Smoothing. 

3) Untuk mengetaui apakah Umur Perusahaan memiliki pengaruh 

terhadap Income Smoothing. 

4) Untuk mengetahui apakah Kepemilikan Manajerial memiliki 

pengaruh terhadap Income Smoothing. 

 

2. Manfaat 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan hasil yang berguna 

untuk menambah wawasan bagi berbagai pihak, yaitu : 

1) Bagi peneliti 

Diharapkan dapat memperoleh lebih banyak wawasan dan 

pemahaman tentang praktek perataan laba (Income Smoothing). 

2) Bagi pihak eksternal seperti investor 

Diharapkan dapat memperoleh informasi dalam mengambil 

keputusan untuk berinvestasi kesebuah perusahaan. 

3) Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan 

referensi yang bermanfaat untuk penelitian selanjutnya 

mengenai faktor-faktor yang dapat mempengaruhi tindakan 

Income Smoothing. 
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