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KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1  Kesimpulan 

Tidak terdapat perbandingan bermakna antara fungsi paru terhadap dewasa 

muda non-obesitas dan obesitas Fakultas Kedokteran Universitas 

Tarumanagara. 

6.2  Saran 

Dilakukan penelitian lebih lanjut tentang perbandingan indeks massa tubuh 

dan fungsi paru untuk mengetahui hasil yang lebih pasti apakah ada 

perbandingan antara indeks massa tubuh orang non-obesitas dan obesitas 

dengan fungsi paru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




