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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Lembar Informasi Penelitian 

LEMBAR INFORMASI PENELITIAN 

 

Selamat pagi/siang/sore, 

Saya, Vanessa Irenea, mahasiswi Fakultas Kedokteran Universitas 

Tarumanagara angkatan 2016, sedang melakukan penelitian dalam rangka 

menyelesaikan tugas akhir untuk memenuhi kriteria kelulusan. Penelitian yang 

sedang saya jalani ini berjudul: Tingkat Pengetahuan tentang Stunting pada 

Kader Posyandu di Kecamatan Kelapa Gading yang bertujuan untuk 

meningkatkan tingkat pengetahuan tentang stunting pada kader. Responden 

diminta untuk mengisi data diri dan menjawab kuesioner yang telah disediakan. 

Kerahasiaan informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian. 

Atas perhatian dan kesediaan Saudara, saya mengucapkan terima kasih. 

 

Peneliti, 

 

 

Vanessa Irenea 
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Lampiran 3. Lembar Pernyataan Persetujuan Penelitian 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PENELITIAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

nama : 

usia : 

alamat : 

menyatakan bahwa telah mendapatkan keterangan sepenuhnya, menyadari, 

mengerti, dan memahami, serta bersedia untuk ikut serta dalam penelitian yang 

berjudul: Tingkat Pengetahuan tentang Stunting pada Kader Posyandu di 

Kecamatan Kelapa Gading.  

 

Saya yang menyetujui, 

 

 

…….………………………..... 

(nama lengkap) 
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Lampiran 4. Kuesioner tentang Stunting 

KUESIONER TENTANG STUNTING 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama  : 
 

2. Usia  : 
 

3. Tingkat pendidikan terakhir: 

□ TK     □ SD     □ SMP     □ SMA     □ S1     □ S2     □ lainnya ____ 

4. Pekerjaan : 
 

5. Lama menjadi kader: 

□ Dibawah 2 tahun          □ 2 – 5 tahun          □ Diatas 5 tahun 

6. Pernah mengikuti pelatihan tentang tumbuh kembang 

□ Pernah          □ Tidak pernah 

 

PERTANYAAN KUESIONER 

1. Apa definisi stunting? 

a. Perawakan pendek 

b. Perawakan kurus 

c. Perawakan kecil 

 

2. Stunting terjadi pada anak …. 

a. 0 – 6 bulan 

b. 7 – 23 bulan 

c. bawah 3 tahun 

d. bawah 5 tahun 

 

3. Penyebab stunting adalah …. 

a. kekurangan gizi saat janin 

b. kekurangan gizi saat berumur 0 – 6 bulan 

c. kekurangan gizi saat 1000 hari pertama kehidupan 
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4. Cara ukur stunting menggunakan kurva …. 

a. Berat badan menurut Umur (BB/U) 

b. Tinggi badan menurut Umur (TB/U) 

c. Panjang badan menurut Umur (PB/U) 

d. B dan C benar 

 

5. Dikatakan stunting jika skornya …. 

a. Dibawah -1 SD 

b. Dibawah -2 SD 

c. Dibawah -3 SD 

 

6. Stunting dibagi menjadi 2, yaitu …. 

a. pendek dan sangat pendek 

b. kurus dan sangat kurus 

c. gizi kurang dan gizi buruk 

 

7. Pencegahan dimulai …. 

a. saat janin 

b. saat anak dilahirkan 

c. saat anak berumur 6 bulan 
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Lampiran 5. Dokumentasi Pengambilan Data 
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Lampiran 6. Daftar Riwayat Hidup 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Nama    : Vanessa Irenea 

NIM    : 405160129 

Jenis kelamin   : Perempuan 

Tempat dan tanggal lahir : Jakarta, 19 Juni 1998 

Agama    : Katolik 

Kewarganegaraan  : Indonesia 

Alamat : Kelapa Sawit VIII blok DE no. 8A, Kelapa Gading 

Status    : Mahasiswa 

Nomor telepon  : 087875903650 

Alamat e-mail   : vanessa.405160129@stu.untar.ac.id 

 

Riwayat Pendidikan 

2016 – 2019 Pendidikan Dokter Umum Fakultas Kedokteran Universitas 

Tarumanagara 

2013 – 2016  SMA Santo Yakobus 

2010 – 2013  SMP Santo Yakobus 

2004 – 2010  SD Santo Yakobus 

2003 – 2004  TK Santo Yakobus 

2001 – 2003  TK Saint John 

 

Pengalaman Organisasi 

 Wakil Ketua Gita Swara Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara 2017 

– 2018 

 Anggota Divisi Farmako Unit Medis Reaksi Cepat (UMRC) Fakultas 

Tarumanagara 2018 – 2019 

 Anggota Divisi Pendidikan dan Olahraga Unit Medis Reaksi Cepat (UMRC) 

Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara 2017 – 2018 

 Anggota Gita Swara Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara 2016 – 

2019 
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 Sekretaris Organisasi Siswa Intra Sekolah (OSIS) SMA Santo Yakobus 2013 

– 2015 

 

Partisipasi Kegiatan Organisasi 

 2019, Anggota Medis Five Star Doctor Training 2019 BEM FK UNTAR 

 2019, Anggota Medis Bakti Kesehatan BEM UNTAR 

 2018, Koordinator Lapangan dan Pemain Drama Musikal Zootopia Gita 

Swara FK UNTAR 

 2018, Anggota Medis Bakti Kesehatan BEM UNTAR 

 2017, Pemain Drama Musikal Once Upon A Dream Gita Swara FK UNTAR 

 2017, Koordinator Humas Malam Keakraban Angkatan 2016 

 2017, Koordinator Acara Pendidikan Dasar XVI UMRC FK UNTAR 

 2017, Ketua Pelaksana Pelatihan Harian Dasar XVI UMRC FK UNTAR 

 2017, Anggota Konsumsi Donor Darah Maret 2017 UMRC FK UNTAR 

 2017, Anggota Acara Semlatgabwil II PTBMMKI Fire Rescue 

 2016, Sekretaris Perpisahan dan Yearbook SMA Santo Yakobus 

 2013, Koordinator Acara Outbond Bimbel Tiga Obor 

 2013, Anggota Acara Program Kerja OSIS SMA Santo Yakobus 

 

Partisipasi Pelatihan 

 2019, Tutor Tutorial Kardiovaskuler DPM FK UNTAR 

 2018, Tutor Tutorial Imunologi DPM FK UNTAR 

 2019, Mentor Pendidikan Dasar XVII UMRC FK UNTAR 

 2019, Mentor Pelatihan Harian Dasar XVII UMRC FK UNTAR 

 2018, Seminar Nasional “FK UNTAR 2018 Medical Update: Improving 

Quality of Life in Elderly” 

 2018, Mentor Pendidikan Lanjutan XVI UMRC FK UNTAR 

 2018, Seminar Awam Pekan ASI Sedunia Ikatan Dokter Anak Indonesia 

“Breastfeeding: Foundation of Life” 



Universitas Tarumanagara  41 

 

 2018, Seminar Ilmiah Sehari FK UNTAR dan Ikatan Dokter Anak Indonesia 

“Non-communicable Diseases (NCDs): Prevention and Management in 

Pediatrics” 

 2018, Tutor Tutorial Biomedik 3 DPM FK UNTAR 

 2017, Mentor Pendidikan Dasar XVI UMRC FK UNTAR 

 2017, Mentor Penerimaan Mahasiswa Baru BEM FK UNTAR 

 2017, Five Star Doctor Training 2017 BEM FK UNTAR 

 2016, Pelatihan Harian Dasar XV UMRC FK UNTAR 

 2016, Penerimaan Mahasiswa Baru BEM UNTAR 

 2013, Latihan Dasar Kepemimpinan OSIS SMA Santo Yakobus 

 

 




