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ABSTRACT

Myopia is global health issue that growing significantly, and affecting
person’s quality of life. The aim of this research to determine to describe the
number of student in “GBS” primary school with myopia and their parents

Research design that used is case control. The sample are the students
from grade 1 to 6 that attend school. Sample taken by convenient non- random
sampling. The respondent that fulfill the inclusion criteria and willingly
participate in research taken as sample. The data is taken by measuring visual
acuity of 78 students and followed by a questionnaire to assess the parents myopia
status. . The data obtained by researchers processed with SPSS 21 and served in
the distribution table. The result show from 78 sample that fulfill the inclusion
criteria, result shows that 40 students are normal and 38 students are myopia, from
38 students with myopia 12 (31,6%) of them have one parent with myopia and 4
(10.5%) of the students have two parents with myopia

Keywords : myopia, student, parent
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ABSTRAK

Miopia merupakan masalah kesehatan yang terus berkembang secara
signifikan dan mempengaruhi kualitas hidup seseorang. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mendapatkan gambaran miopia pada anak sekolah dasar “GBS”
serta orang tua mereka.

Desain penelitian yang digunakan peneliti adalah case control. Sampel
adalah murid kelas 1-6 dan hadir saat penelitian. Pengambilan sampel penelitian
menggunakan metode convenient non-random sampling. Responden yang
memenuhi kriteria pemilihan serta bersedia mengikuti penelitian diambil sebagai
sampel. Penelitian dilakukan dengan melakukan pemeriksaan mata pada 78 orang
siswa lalu dilanjutkan dengan mengisi kuesioner untuk mengetahui derajat miopia
orang tua. Data yang diperoleh peneliti diolah dengan SPSS 21 dan disajikan
dalam tabel distribusi. Hasil penelitian dari 78 sampel yang memenuhi kriteria
inklusi, hasil menujukkan 40 anak memiliki mata normal, dan 38 dari mereka
menderita miopia. Dari 38 siswa yang menderita miopia ditemukan 12 (31,6%)
dari mereka memiliki salah satu orang tua yang menderita miopia dan 4 (10,5%)
dari siswa memiliki kedua orang tua yang menderita myopia

Kata kunci : miopia, orang tua, siswa
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