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ABSTRAK 

Antibiotik adalah obat yang digunakan untuk penyakit-penyakit yang disebabkan 

oleh bakteri. Karena efektivitasnya yang sangat baik, antibiotik sering dianggap 

sebagai 'obat dewa’ oleh masyarakat sehingga sering terjadi penyalahgunaan 

antibiotik. Hal ini mengakibatkan peningkatan angka resistensi antibiotik yang 

merupakan masalah yang mendunia dan sangat mengkhawatirkan. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan dan perilaku mengenai antibiotik 

dan penggunaanya pada 240 mahasiswa Universitas Tarumanagara, 116 orang dari 

fakultas kedokteran dan 124 orang dari fakultas-fakultas non-kedokteran, dengan 

menggunakan kuesioner yang dibagikan secara online. Penelitian ini bersifat 

deskriptif cross sectional dan cara pengambilan sampelnya menggunakan teknik 

consecutive sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 124 mahasiswa 

non-kedokteran, 17,7% memiliki pengetahuan yang baik dan 30,6% memiliki 

perilaku yang baik dalam menggunakan antibiotik. Dari 116 mahasiswa 

kedokteran, 39,6% berpengetahuan yang baik dan 49,1% berperilaku baik. Faktor 

yang kemungkinan memengaruhi hasil tersebut adalah ada tidaknya latar belakang 

medis baik di lingkungan sosial maupun pendidikan. Perlunya pengembangan 

kurikulum dalam pendidikan kedokteran dan penerapan pengetahuan dalam 

praktik klinis sangat disarankan. Edukasi masyarakat yang tidak bergelut di 

bidang kesehatan juga diperlukan untuk mencegah dan menanggulangi 

penyalahgunaan antibiotik.  

Kata kunci : pengetahuan, perilaku, resistensi antibiotik 
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ABSTRACT 

Antibiotics are medications for curing diseases caused by bacterias. Because of 

their high rate of effectiveness, antibiotics are often acknowledged by the society 

as ‘magic drugs’, thus encourage the practice of antibiotic misuse which in turn 

increases the rate of antibiotic resistance. Antibiotic resistance is an extremely 

worrisome worldwide problem. The purpose of this research is to assess the 

knowledge and behaviour in antibiotic usage among 116 medical students and 

124 non-medical students of Tarumanagara University. This is a descriptive 

research with consecutive sampling technique. Knowledge and behaviour are 

assessed using a questionnaire which was distributed online. The major findings 

are 17,7% non-medical students possess a good knowledge about antibiotics and 

30,6% have a good behaviour in using antibiotics. Where as 39,6% medical 

students are knowledgeable and 49,1% behave appropriately in using antibiotics. 

Having a healthcare-related social circle and working or studying in the medical 

field are found to be the contributing factors. Improvements in medical school 

curriculum and application of theoretical knowledge are advisable. Public 

education about appropriate use of antibiotics is also suggested to prevent and 

lower the rate of antibiotic misuse.  

Key words : knowledge, behavior, antibiotic resistance 
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DAFTAR SINGKATAN 

1. AUC = area under the curve 

2. CRP = C-reactive protein 

3. DHPS = dihidropteroat sintase 

4. DHFR = dihidrofolat reduktase 

5. DiHS = drug-induced hypersensitivity syndrome  

6. DRESS = drug rash with eosinophilia and systemic symptoms 

7. LED = laju endap darah 

8. MDR = multi-drug resistance 

9. MIC = minimum inhibitory concentration 

10.MRSA = methicillin-resistant Staphylococcus aureus 

11.OTC = over the counter 

12.PABA = p-aminobenzoat 

13.SSLR = serum sickness-like reaction 

14.SJS = Stevens Johnson Syndrome  

15.TEN  = toxic epidermal necrolysis  

16.UGD = unit gawat darurat 

17.Vd  = volume distribusi 

18.VRE = vancomycin-resistant enterococci  
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