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ABSTRACT

Cancer is one of the main causes of death worldwide. The total cancer prevalence
on the national population in Indonesia (2013) is estimated to be around 1.4%.
Chemotherapy and radiotherapy are the standard therapeutic modalities for cancer
patients and can induce tumor cell death. This treatment can cause patients who
are susceptible to infections such as sepsis. In the world, 13 million people suffer
from sepsis every year and 4 million people die from sepsis. The aim from this study
is to determine the prevalence of sepsis on cancer patients undergoing
chemotherapy and or radiotherapy. This type of research uses the Cross-Sectional
method. Data was taken at Dharmais Cancer Hospital with total sample of 95
patients. Data collection is taken by purposive sampling method. The data taken is
the patient's medication history and the diagnosis of sepsis in the medical record.
From the results of research conducted at Dharmais Cancer Hospital, it was found
that around 4,2% patients who were treated with chemotherapy and or
radiotherapy were affected by sepsis.. The conclusion of this research is among 95
patients who were treated with chemotherapy and or radiotherapy, around 4,2% of

them were diagnosed with sepsis.

Keywords: Cancer, Sepsis, Chemotherapy, Radiotherapy
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ABSTRAK

Kanker merupakan salah satu penyebab utama kematian di seluruh dunia.
Prevalensi kanker secara nasional pada penduduk semua umur di Indonesia (2013)
diperkirakan sekitar 1,4%. Kemoterapi dan radioterapi adalah modalitas terapeutik
standar untuk pasien kanker dan dapat menginduksi kematian sel tumor.
Pengobatan ini dapat menyebabkan pasien kanker rentan terkena infeksi seperti
sepsis. Di dunia, 13 juta orang menderita sepsis tiap tahunnya dan 4 juta orang
meninggal karena sepsis. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui prevalensi
sepsis pada pasien kanker yang menjalani kemoterapi dan atau radioterapi. Jenis
penelitian ini menggunakan metode Cross-Sectional. Data diambil di RS Kanker
Dharmais dengan total sampel sebanyak 95 pasien. Pengumpulan data diambil
dengan metode Purposive Sampling. Data yang diambil adalah riwayat pengobatan
pasien dan diagnosis sepsis pada rekam medik. Dari hasil penelitian yang dilakukan
di RS Kanker Dharmais, didapatkan sebanyak 4,2% pasien kanker yang menjalani
pengobatan kemoterapi dan atau radioterapi terkena sepsis. Kesimpulan dari
penelitian ini adalah dari 95 pasien yang menjalani pengobatan kanker berupa
kemoterapi dan atau radioterapi, 4,2% diantaranya terkena sepsis.

Kata Kunci: Kanker, Sepsis, Kemoterapi, Radioterapi
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