BAB 6
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian terhadap 50 responden pada bulan Mei-Juni 2014
di SD (KK) dapat disimpulkan:

1. Jenis penganan yang dikategorikan kurang bersih adalah: piscok aneka
rasa, tempe goreng, lumpia tahu, roti selai, bakwan jagung, es sup buah,
dan good tea.

2. Murid yang jajan penganan kurang bersih berjumlah 22 orang (44%).

3. Murid yang jajan penganan kurang bersih di sekolah dan menderita diare
berjumlah 5 orang (22,7%).

4. Secara epidemiologi, didapatkan hubungan antara jajan penganan kurang
bersih dengan diare. Dimana mereka yang jajan penganan kurang bersih
memiliki resiko 8 kali lebih besar untuk terkena diare dibandingkan
dengan mereka yang jajan penganan bersih. Walaupun secara statistik

hubungan ini tidak bermakna (p-value= 0,075. PR=7,941)

6.2. Saran

Setelah mengetahui hasil penelitian ini, terdapat beberapa hal penting yang
perlu dipertimbangkan untuk dilaksanakan, diantaranya :
1. Menyarankan kepada siswa untuk menghindari jenis penganan yang kurang
bersih.

2. Menyarankan agar siswa membeli penganan yang ditutup dengan tudung saji.
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