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ABSTRACT

The nutritional status of children under five is one determinant of the quality of
human resources in the future. Malnutrition can cause physical growth, intellectual
development, and lowered immune system disease that can cause death. According to
basic health research Bangka Belitung in 2010 the number of nutritional status
toddlers malnutrition 14.9%, short 29.9%, thin 7.6%, fat 10.7%. This study aimed to
determine the nutritional status of children in Rw.02 kelurahan Semabung Lama
kecamatan Bukit Intan kota Pangkalpinang. This study is a descriptive survey
research design. Samples were toddlers aged 12-59 months kelurahan Semabung
Lama Rw.02 kecamatan Bukit Intan kota Pangkalpinang totaling 150 children.
Results obtained number of subjects that short stature children is the 25 subjects
(16.7%), malnutrition children is 22 subjects (14.7%), thin children is the 11 subjects
(7.3%), overweight risk children is 15 subjects (10%), overweight children is 7
subjects (4.7%).

Keywords: Nutritional status, toddler

ABSTRAK

Status gizi balita merupakan salah satu penentu kualitas sumber daya manusia di
masa yang akan datang. Gizi kurang dapat menyebabkan gangguan pertumbuhan
fisik, perkembangan kecerdasan, dan menurunkan daya tahan tubuh dari penyakit
yang dapat menyebabkan kematian. Menurut riset kesehatan dasar Bangka Belitung
pada tahun 2010 jumlah status gizi anak balita yang gizi kurang 14,9%, pendek
29,9%, kurus 7,6%, gemuk 10,7%. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui status
gizi anak balita di Rw.02 kelurahan Semabung Lama kecamatan Bukit Intan kota
Pangkalpinang. Penelitian ini bersifat deskriptif dengan desain penelitian survey.
Sampel adalah anak balita berusia 12-59 bulan di Rw.02 kelurahan semabung lama
kecamatan bukit intan kota Pangkalpinang yang berjumlah 150 balita. Hasil
didapatkan jumlah subyek yang perawakan pendek adalah 25 subyek (16,7%), gizi
kurang adalah 22 subyek (14,7%), kurus adalah 11 subyek (7,3%), beresiko gizi lebih
adalah 15 subyek (10%), gizi lebih adalah 7 subyek (4,7%).

Kata kunci: Status gizi, balita
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