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ABSTRACT 

 

 

This research was  about obesity pregnancy with her macrosomia baby because its 

have serious risk for mother and baby. To study the association, writer uses cross-

sectional design using consecutive non-random sampling and the data taken from 

medical records from Puskesmas Kalideres, West Jakarta in July 2013 – June 

2014. Writer uses SPSS to analyze the data from 204 mothers The result was 48 

mothers with obesity (23.5%) and 1 of them got macrosomia baby (2%). With p 

statistic association’s 0.55, which means there is no significant association 

between obesity pregnancy and macrosomia. Epidemiology association PRR 

value was 1.6, which means obesity pregnancy have 1.6 higher risk to get baby 

with macrosomia.  

Conclusion.According to the analyze, there was no significant association 

between obesity pregnancy and macrosomia. 
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ABSTRAK 

 

 

Pada penelitian ini dibahas mengenai kehamilan obesitas dengan makrosomia 

karena resiko yang didapat oleh ibu dan bayi cukup serius. Desain penelitian yang 

digunakan penulis yaitu dengan metode cross-sectional dan dilakukan 

pengambilan data dari rekam medis di Puskesmas Kalideres, Jakarta Barat, 

periode Juli 2013 – Juni 2014. Ada 204 data rekam medis yang diambil secara 

consecutive non-random sampling. Analisis data dengan SPSS pada 2014 

responden, didapatkan ibu yang mengalami obesitas sebanyak 47 orang (23.5%). 

Ibu yang mengalami obesitas dan melahirkan bayi makrosomia sebanyak 1 orang 

(2%) dengan asosiasi statistik p value 0.55 yang artinya terdapat hubungan tidak 

bermakna antara kehamilan obesitas dengan makrosomia. Asosiasi epidemiologi 

PRR = 1.6 berarti kehamilan obesitas memiliki resiko 1.6 kali lebih tinggi 

terhadap bayi dengan makrosomia.  

Kesimpulan. Berdasarkan analisis tersebut, pada penelitian ini didapatkan 

hubungan tidak bermakna antara kehamilan obesitas dengan makrosomia. 

 

 

Kata-kata kunci : Kehamilan obesitas, Makrosomia 
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