Bab 6

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

1. Prevalensi responden dengan kadar HbA1c darah >6,5% pada Rumah Sakit
swasta di Jakarta Barat sebesar 91,7% dengan rentang 5,5%-15%.

2. Prevalensi responden dengan kadar LDL darah yang tinggi pada Rumah
Sakit >130 mg/dl sebesar 42,6% dengan rentang 42-220 mg/dl.

6.2 Saran

Jika ingin melakukan penelitian sejenis, maka penelitian selanjutnya harus
menyediakan waktu penelitian yang lebih lama agar bisa mendapatkan sampel yang
lebih banyak dan penelitian ini dapat digunakan untuk penelitian selanjutnya untuk
mengetahui cara pencegahan agar pasien diabetes melitus tidak berlanjut ke

komplikasi penyakit jantung koroner (PJK).
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