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ABSTRACT

Emotional intelligence is one of the most important aspects in life, especially in
medical education related to academic achievement, clinical performance in
medical consultations with doctors and patients. High emotional intelligence
proved to have a good social relationships, avoid conflicts, help makes rational
decisions, be sociable, and adapt to medical field that keeps changing. This study
aims to find out the relationship between emotional intelligence and academic
achievement in Tarumanagara University medical students. The method used in
this research is cross sectional. Emotional intelligence questionnaire by Goleman
was used to measure the level of emotional intelligence. The Academic
achievement was assessed based on GPA (Grade Point Average) within 5
semesters. In this study, 67.3% have good emotional intelligence and 32.7% have
excellent emotional intelligence. 49,1% had fair academic achievement and
50,9% had good academic achievement. Female students have better emotional
intelligence than men. There was no significant relationship between emotional
intelligence and academic achievement in Tarumanagara University medical
students (p> 0,05). Students who have high emotional intelligence do not always
have a good academic achievement.

Keywords: Emotional intelligence, Goleman questionnaire, academic

achievement, medical students, learning achievement
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ABSTRAK

Kecerdasan emosional merupakan salah satu ranah kehidupan yang penting,
terutama dalam pendidikan kedokteran terkait dengan prestasi akademik, Kinerja
klinis dalam konsultasi medis dokter dengan pasien. Tingginya kecerdasan
emosional terbukti memiliki hubungan sosial yang baik, terhindar dari konflik,
membantu mengambil keputusan yang rasional, mampu bersosialisasi, dan
menghadapi masalah dengan baik serta beradaptasi dengan bidang medis yang
terus berubah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kecerdasan
emosional terhadap prestasi belajar mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas
Tarumanagara. Penelitian ini bersifat cross sectional, dengan menggunakan
kuesioner kecerdasan emosional (Goleman) untuk mengukur tingkat kecerdasan
emosional. Prestasi belajar didapatkan dari IPK (Indeks Prestasi Kumulatif)
selama 5 semester. Pada penelitian ini didapatkan sebanyak 67,3% memiliki
kecerdasan emosional yang baik dan 32,7% memiliki kecerdasan emosional yang
sangat baik. Prestasi belajar didapatkan sebanyak 49,1% dengan prestasi belajar
cukup dan 50,9% dengan prestasi belajar baik. Mahasiwa perempuan memiliki
kecerdasan emosional yang lebih baik dibandingkan laki-laki. Pada penelitian ini
tidak ditemukan adanya hubungan antara kecerdasan emosional dengan prestasi
belajar (nilai p>0,05). Mahasiswa yang memiliki kecerdasan emosional yang

tinggi tidak selalu memiliki prestasi belajar yang baik.

Kata kunci: kecerdasan emosional, kuesioner Goleman, prestasi akademik,

mahasiswa kedokteran, prestasi belajar
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