
 

BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1. Kesimpulan 

6.1.1. Pada penelitian, didapatkan 118 data pasien Tuberkulosis dengan frekuensi 

terbanyak pada pasien berusia 31 tahun dan dominan laki-laki.  

6.1.2. Sembilan dari 118 pasien Tuberkulosis mengalami efek samping akibat 

obat anti tuberkulosis selama pengobatan dengan gejala terbanyak yaitu 

mual muntah dan sindrom flu. 

6.1.3. Ditemukan bahwa 115 (97,5%) dari 118 pasien Tuberkulosis mendapatkan 

pengobatan anti tuberkulosis dengan dosis KDT yang tepat. 

6.1.4. Berdasarkan 118 data yang diambil, diperoleh bahwa 108 pasien 

Tuberkulosis mengalami perubahan berat badan dengan 106 diantaranya 

mengalami peningkatan berat badan.  

 

6.2. Saran 

6.2.1. Dilakukan pencatatan data yang lebih lanjut mengenai efek samping, 

faktor komorbiditas, dan riwayat penggunaan obat pasien Tuberkulosis 

untuk memudahkan penelitian selanjutnya.  

6.2.2. Dilakukan pencatatan data yang lebih lanjut mengenai riwayat kebiasaan 

pasien Tuberkulosis.  
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