BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Rerata gambaran jumlah trombosit pada mahasiswa Fakultas Kedokteran
Universitas Tarumanagara dengan obesitas masih  dalam  batas
normal(<450.000/ pL), namun rerata trombosit pada mahasiswa dengan
obesitas Il lebih tinggi daripada mahasiswa dengan obesitas I.

Tidak ada peningkatan gambaran jumlah trombosit pada mahasiswa Fakultas

Kedokteran Universitas Tarumanagara dengan obesitas.

6.2. Saran

Saran yang dapat diberikan dalam penelitian ini adalah

1.

2.

Perlunya dilakukan penelitian yang serupa namun menyertakan sampel dengan
IMT normal sebagai kontrol atau pembanding.
Perlunya ditambahkan informasi atau data mengenai kebiasaan yang dapat

mempengaruhi proses inflamasi.
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