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ABSTRAKSI

Proyek tugas akhir STUPA 8.11 ini berjudul “Griya Rehabilitasi Kesehatan”.
Penyusun tertarik untuk mengangkat tema kesehatan di tengah maraknya penyakit yang
diderita kaum urban yang semakin banyak jumlah dan jenisnya ditengah-tengah kemajuan
teknologi dan era globalisasi.

Tujuan dari perancangan ini adalah menciptakan sebuah tempat kesehatan yang
memberikan pelayanan kesehatan secara menyeluruh, bukan hanya dari segi medis tetapi
dari hal-hal lain yang menyangkut kesehatan, tidak terpaku pada tubuh jasmani saja, tetapi
juga dalam mind and soul. Griya ini didesain berbeda dengan tempat kesehatan pada
umumnya yang identik dengan massa bangunan yang besar, namun griya ini terbagi
menjadi berbagai massa yang terhubung dengan penghijauan taman sebagai salah satu
metode rehabilitasi/penyembuhan bagi pasien.

Permasalahan utama yang muncul dalam perancangan adalah bagaimana
menciptakan sebuah suasana rehabilitasi yang berbeda dari apa yang ditawarkan pusat
kesehatan lainnya. Mengusung bentuk healing yang digabung dengan green space sebagai
daya tarik dalam griya kesehatan ini. Sehingga, berdasarkan konsep tersebut melalui
beberapa pendekatan bentuk pada massa bangunan, diharapkan pengguna yang datang
dan menggunakan fasilitas kesehatan ini dapat merasakan suasana yang berbeda serta
menjadi tempat pemulihan kesehatan yang nyaman dan memberikan definisi sehat yang
sebenarnya. Karena sesungguhnya sehat bukan hanya dari segi fisik namun secara holistik.

Dengan demikian, berbagai permasalahan yang ada muncul sebagai masukan yang
menyempurnakan bentuk desain healing bagi pasien yang menggunakan fasilitas ini. Maka
konsep yang diangkat adalah healing architecture, yang bertujuan menciptakan suasana
kesehatan berdasarkan organisasi massa dan ruang yang tercipta secara holistik. Konsep
ini diterjemahkan ke dalam bentuk massa bangunan, sirkulasi, ruang luar, zoning kegiatan,
fasade, material eksterior dan interior serta suasana yang tercipta melalui bentuk ruang luar.
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ABSTRACT

This final project of this report titled “House of Health Rehabilitation”. Editors
interested to pick up the theme of health because of nowadays, many forms and amount of
diseases in this globalization era.

The objectives of this project is to create a health place that could be responsible with
a service of health as a holistic part, not only in medical view or physically, but also in many
parts and cases that connected in the holistic ways of human health, especially in mind and
soul. The designed of this house is different with the other health place, which identically
designed in a huge mass, but this health place is separated in many mass and connected
with open space as a method of rehabilitation for patients.

The main problem of this design is how to create a different comfort condition for
patients from all of the health place outside. The concept of this project is healing which
connected  with green space as a magnet in this house of health rehabilitation. So,
according that concept with a few approachment of building mass, the patients who come
and use this health facility will feel a different condition of usual health place and become a
cozy health place and also give the patients the true definition of health. Because the real
health is not only in physically part but in holistic part.

The problem is appear as an input for design to become more perfect in ways of
healing design for the patients who use this facility. So, the concept is healing architecture,
which purposed to create a condition of health in holistic ways. The keyword to ease this
concept is the form of building mass, circulation, outer zone, activity zone, façade, exterior
and interior material and also the condition of site that fulfill in green space.


