ABSTRAK

Perubahan jaman, juga mempengaruhi perubahan pola hidup dan
pola pikir masyarakat. Pada saat ini, manusia cenderung llebih berpikir
untuk hidup praktis dan instan. Orientasi pola pikir manusia modern lebih
mengarah pada kesenangan yang sebisa mungkin dicapai dengan mudah,
dengan pengorbananan sekecil-kecilnya. Salah satunya dapat dilihat dari
hal sehari-hari yang biasa dilakukan, yaitu makan. Manusia modern Kini
cenderung memilih membeli makanan diluar. Semakin hari semakin
banyak restoran yang bermunculan, begitupula dengan kecenderungan
makan diluar yang semakin sering dilakukan. Makan diluar dirasa juga
dapat sekaligus sebagai ajang untuk berelaksasi sejenak, mencari
hiburan, bersosialisasi. Perubahan pola pikir dan pola pandang

masyarakat ini yang menjadi femomena menarik untuk dibahas.
ABSTRACT

As the time goes by, development of the era also influence
changes in lifestyle and mindset of the society. At this time, people tend to
think of practical life. The orientation of the mindset of modern humans
is more directed to the fun that they can get as much as possible, easily
with the smallest sacrifice. For example, it can be seen from their daily
activities, such as eat. Modern humans now tend to choose to buy food
outside. There are more and more restaurants are founded, nor with the
trend of eating out that become more often to do. Nowadays, eating out
can be considered as well as a venue to relax for a moment, looking for
entertainment, or socializing. Changes in mindset and outlook of this

society became an interesting phenomenon to be discussed and explored.



