BAB 6

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan

1. Prevalensi pemberian ASI eksklusif di Puskesmas Kecamatan Grogol
Petamburan sebesar 75,6%

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi keberhasilan ASI eksklusif pada
penelitian ini adalah niat ibu menyusui (72,4%), durasi ibu ingin menyusui
(71,5%), persepsi ibu tentang menyusui (65%), pekerjaan ibu (65%),
lamanya waktu bekerja ibu (38,1%), pengalaman menyusui (62,6%), berat
badan lahir bayi (69,9%), pendapatan keluarga (56,9%), ANC (75,6%), dan

dukungan suami serta keluarga (74%).
6.2. Saran

1. Perlu diadakan sosialisasi hasil penelitian ini sehingga masyarakat dapat
mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi keberhasilan pemberian ASI
Eksklusif

2. Disarankan penelitian selanjutnya memperluas determinan yang diteliti
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