Lampiran 1. Surat Permohonan Menjadi Responden
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
Yth. Saudara/i ......ccccovevveiiieieiec e

Di Tempat

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Giovanno Sebastian Yogie
NIM : 405160029
Instansi : Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara Jakarta

Sehubungan dengan akan dilaksanakan penelitian berjudul “Hubungan
Kebiasaan Sikat Gigi dengan Karies pada Siswa SD X di Jakarta Barat, tahun
20197, maka peneliti mengharapkan kesediaan saudari untuk dapat turut
berpartisipasi dan bersedia menjadi responden penelitian dan dipublikasikan.
Segala bentuk informasi yang diberikan selama penelitian akan dijaga
kerahasiannya. Responden tidak dibebankan biaya apapun selama penelitian. Hasil
penelitian hanya digunakan untuk kepentingan akademik.

Demikian surat permohonan ini saya buat dengan sebenar-benarnya. Atas

perhatian Saudari saya sampaikan terima kasih

Hormat saya,

Giovanno Sebastian Yogie
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Lampiran 2. Surat Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
(Informed Consent)
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
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Dengan ini menyatakan bahwa:

1. Saya bersedia dan turut berpartisipasi sebagai RESPONDEN PENELITIAN
setelah diberikan penjelasan oleh Saudara Giovanno Sebastian Yogie dari
Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara mengenai penelitian berjudul
“Hubungan Kebiasaan Sikat Gigi dengan Karies pada Siswa SD X di Jakarta

Barat, tahun 2019 pada tanggal .........ccccooereniiiiiiinnn. 2019

2. Saya tidak memiliki ikatan apapun dalam penelitian ini termasuk dengan
peneliti. Keikutsertaan saya bersifat tanpa paksaan ataupun tekanan, sukarela,

dan tidak dibebani dengan biaya penelitian maupun konsekuensi apapun.

3. Bersedia diwawancarai dan diperiksa untuk memberikan keterangan yang
diperlukan dalam penelitian ini sebagai bentuk partisipasi sebagai responden

penelitian.
4. Bersedia data ini dipublikasikan

Demikian surat pernyataan ini saya buat sebenar-benarnya, dalam keadaan
sadar, dan tanpa paksaan. Saya memahami bahwa partisipasi saya memberikan

manfaat bagi ilmu pengetahuan dan akan terjaga kerahasiaannya.

Jakarta,........ccoceoeiiienns 2019
Responden
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Lampiran 3. Kuesioner
KUESIONER

A.IDENTITAS DIRI
Petunjuk : Isilah lembar identitas diri dengan lengkap

Nama

Umur

Alamat

Jenis kelamin :L/P
Agama

Kelas

Saya dalam sehari menyikat gigi .......... Kali

Kapan anda gosok gigi?



B.

KEBIASAAN SIKAT GIGI

Petunjuk : Pilihlah salah satu jawaban yang menurut anda paling tepat berikan
tanda (V) pada kolom jawaban yang telah disediakan

Keterangan: S: Sering:

Apabila banyak dilakukan dari pada tidak dilakukan

K : Kadang-kadang :
Apabila seimbang antara yang dilakukan dengan yang tidak
dilakukan

J: Jarang:
Apabila lebih sering tidak dilakukan dari pada dilakukan

TP : Tidak pernah :

Apabila hal yang ditanyakan tidak pernah dilakukan

A. Kebiasaan menyikat gigi
No. Pertanyaan S| K| J|TP
1. Saya menggosok gigi 2-3 kali sehari
2. Saya menggosok gigi sebelum tidur dimalam hari atau
setelah makan malam
3. Saya menggosok gigi setelah makan pagi
4. Saya menggunakan sikat gigi yang berbulu halus
5. Saya menggosok gigi menggunakan odol
6. Saya menggosok gigi atas bagian dalam
5
o Jem
i
7.
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8. Saya menggosok gigi depan dengan gerakan maju-mundur

9. Saya menggosok gigi bagian samping dengan gerakan
maju-mundur

10. | Saya menggosok gigi depan dengan gerakan memutar

11. | Saya menggosok gigi bagian samping dengan gerakan

memutar

B. Makanan manis
Seberapa sering anda memakan makanan ini?

No Pertanyaan J | TP
1. Permen
2. Kue
3. Biskuit
4. Cokelat
5. Roti manis (cth: selai cokelat, strawberry, kacang,dll)
6. Es krim
C. Minuman manis
Seberapa sering anda meminum minuman ini?
No Pertanyaan J | TP
1. Softdrink (Coca cola, Sprite, Fanta, Pepsi,dll)
2. Teh manis
3. Jus buah kemasan (Pupply Orange, Buavita, Nutrisari, dll)
4. Kopi kemasan (Kopiko, ABC, Nescafe, dll)
5. Thai Tea (Chatime, Sharetea, KOI, dll)
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Kopi (Starbucks, Coffee Bean, dll)

Susu

D. Makanan lainnya
Seberapa sering anda memakan makanan ini?

No Pertanyaan J | TP
1. Sayur-sayuran
2. Buah-buahan
3. Kacang-kacangan
4. Umbi-umbian
E. Peran orang tua
No Pertanyaan J | TP
1. Ketersediaan sikat gigi dan pasta gigi selalu ada
Saya diingatkan ayah/ibu untuk menyikat gigi saya
Saya diawasi ayah/ibu saat menyikat gigi saya
F. Peran sekolah
No Pertanyaan J | TP
1. Seberapa sering saya diperiksa oleh dokter gigi/perawat

disekolah saya?
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Lampiran 4 — Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Data Pribadi :

Nama Lengkap . Giovanno Sebastian Yogie
NIM 405160029

Jenis Kelamin . Laki-Laki

Tempat, Tanggal Lahir : Jakarta, 19 Desember 1998

Agama : Katolik

Alamat . Jalan Angsana Utama | No. 1 Blok G7
No. Telp 081908282829

E-mail . giovannousa@gmail.com

Pendidikan Formal :

2016 — sekarang . Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara
2013 — 2016 : SMA Kristen Kalam Kudus Il Jakarta

2010 — 2013 : SMP Kristen Kalam Kudus Il Jakarta

2004 — 2010 . SD Kristen Kalam Kudus Jakarta

2001 — 2003 : TK Kristen Kalam Kudus Jakarta

Pendidikan Non-Formal :

2014 — sekarang : Violin

2008 - 2015 - Wushu

2007 — 2014 . Piano

2006 — 2008 : Swimming Kosambi
2004 — 2006 : ' YOYO British School
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Pengalaman Organisasi :

2019

2019

2018 - 2019
2018
2018

2018
2018

Pemain drama musikal “Jaka Tarub & 7 Angels” — Gita
Swara FK Untar

Panitia drama musikal “Jaka Tarub & 7 Angels” — Gita
Swara FK Untar — Penanggung jawab

Ketua Gita Swara FK Untar
Pemain drama musikal “Zootopia” — Gita Swara FK Untar

Panitia drama musikal “Zootopia” — Gita Swara FK Untar
— Sie kostum

Panitia TMC — BEM FK Untar — Sie transpor

Panitia FSDT — BEM FK Untar — Sie transpor
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14 Januari 2019

Nomor : 0(’} -Adm/FK- Untar/1/2019
Lampiran :
Perihal : Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth.

Kepala Sekolah

SD Kristen Kalam Kudus I
Jakarta

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitan mahasiswa skripsi di Fakultas
Kedokteran Universitas Tarumanagara, maka dengan ini kami mohon agar mahasiswa
tersebut dapat diijinkan untuk penelitian dengan metode penelitian pengisian kuesioner,

pemeriksaan gigi selama Januari — Maret 2019 terhadap 180 siswa/siswi di Sekolah SD
Kristen Kalam Kudus lll, Jakarta.

Mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Giovanno Sebastian Yogie

NIM : 405160029

Judul Skripsi : Hubungan kebiasaan sikat gigi dengan karies gigi pada siswa SD X di
Jakarta Barat tahun 2019

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih.

\\;‘wo * 2
dr. Frrawati; SE;MS,/FISPH, FISCM, Sp.DLP
Tembusan :

- Ketua Unit Penelitian FK UNTAR

Penelitianmhs2019

Jl. Letjen. S. Parman No. 1

Jakarta Barat 11440, INDONESIA

T : (021) 5671781, 5670815

F :(021) 5663126

E-mail : fk@untar.ac.id www.untar.ac.id






