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Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa untuk skripsi di Fakultas
Kedokteran Universitas Tarumanagara, maka dengan ini kami mohon agar mahasiswa
tersebut dapat difjinkan untuk melakukan penelitan dengan metode penelitian
pengambilan darah terhadap 33 responden di Yayasan Chong Hua.

Mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Siti Suryani

NIM : 405140141

Judul Skripsi  : Gambaran kadar kolesterol total dan tryleserid pada vegetarian loleto ovo
di Yayasan Chong Hua

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terimaKasih.
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LEMBARAN PENJELASAN KEPADA CALON SUBYEK
PENELITIAN GAMBARAN KADAR KOLESTEROL TOTAL
DAN TRIGLISERIDA PADA VEGETARIAN LACTOOVO
JAKARTA BARAT PERIODE AGUSTUS 2017

Assalamualaikum wr wb. Selamat pagi/siang Bapak/Ibu.

Bapak/Ibu yang terhormat, nama saya Siti Suryani, Mahasiswa Pendidikan Dokter
Fakultas Kedokteran Universitas Tarumanagara. Saat ini saya sedang melakukan
penelitian untuk skripsi saya yang berjudul Gambaran Kadar Kolesterol Total dan
Trigliserid Pada Vegetarian Lactoovo. Maksud dari penelitian ini adalah dapat
diketahui kadar Kolesterol Total dan Trigliserid dalam darah sesudah pengambilan
darah.

Dalam penelitian ini akan dilakukan pengambilan sampel darah sebanyak sebanyak
2 cc darah, lokasi pengambilan di pembuluh darah lengan kiri yang dilakukan oleh
seseorang yang dibidangnya, sehingga resiko yang mungkin timbul saat
pengambilan darah akan sangat kecil, seperti : lebam yang dapat hilang dengan
sendirinya 2 s/d 3 hari.

Kemudian sampel darah tersebut akan diperiksa kadar Kolesterol Total dan
Trigliserid pada laboratorium Patologi Klinik ABC. Biaya pemeriksaan tersebut
sepenuhnya ditanggung oleh peneliti.

Untuk melengkapi penelitian saya maka saya harus mewawancarai Bapak/Ibu.
Sebelum memulai wawancara, saya mengucapkan terimakasih yang sebesar-
besarnya kepada Bapak/lbu atas kesediaannya ikut serta dalam penelitian ini.

Pada penelitian ini identitas Bapak/Ibu disamarkan. Hanya dokter peneliti, anggota
peneliti dan anggota komisi etik yang bisa melihat data Bapak/Ibu. Kerahasiaan
data Bapak/lbu akan dijamin sepenuhnya. Bila data Bapak/lbu dipublikasikan
kerahasiaannya tetap dijaga. Partisipasi Bapak/lbu dalam penelitian ini bersifat
sukarela.

Atas bantuan dan kerjasama bapak/ibu, saya ucapkan terima kasih.

Jakarta, 2017

Siti Suryani
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Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent)

SURAT PERSETUJUAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :

Umur :

Jenis Kelamin

Pekerjaan

Alamat :
Setelah mendapat keterangan secukupnya dan mengerti serta menyadari manfaat
dan resiko penelitian tersebut di bawah ini yang berjudul :
“Gambaran Kadar Kolesterol Total dan Trigliserid Pada Vegetarian Lactoovo
Jakarta Barat periode Agustus 2017”
Maka dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan saya setuju ikut serta dalam
penelitian ini dan bersedia berperan serta dengan mematuhi semua ketentuan yang
telah disepakati.
Demikianlah surat pernyataan bersedia ikut dalam penelitian ini saya buat untuk
dapat digunakan seperlunya.

Jakarta, 2017
Mengetahui : Yang
Menyatakan:
Penanggung jawab Penelitian
Responden
( ) (et )
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama : Siti Suryani
NIM : 405140141
JenisKelamin : Perempuan

Tempat, tanggallahir ~ : Karawang, 07 Mei 1996

Agama . Islam

Status : Belum Menikah

PendidikanTerakhir : SMA

Alamat : Dusun Sukajaya Il Desa Kemiri RT/RW 09/02

Kec.Jayakerta Kab.Karawang 41352

No. Telepon : 085692082085

Email : sitisuryanil408@gmail.com
B. DATA PENDIDIKAN

1. 2000-2001 : RA Al-Muawanah

2. 2002-2008 : SDN KEMIRI IV

3. 2008-2011 : SMP Negeri 1 Kutawaluya

4. 2011-2014 : SMA Negeri 5 Karawang

5. 2014-sekarang : Fakultas Kedokteran UNTAR
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