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ABSTRAK 

 

Syilvanie Sukamta 

Kecemasan perempuan dewasa awal yang memiliki ibu penderita 

kanker serviks stadium lanjut (Henny E. Wirawan, M. Hum., Psi., 

QIA).  Program studi S-1 Psikologi, Universitas Tarumanagara (i-vi; 93 

halaman; P1-P3; L1-L7). 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kecemasan 

pada perempuan dewasa awal yang memiliki ibu penderita kanker serviks 

stadium lanjut. Kanker serviks merupakan kanker organ reproduksi pada 

perempuan yang menyebabkan kematian terbanyak di negara berkembang, 

terutama Indonesia. Penelitian dilakukan terhadap empat subyek, dalam 

rentang waktu tiga bulan, antara tanggal 8 Februari 2010 hingga tanggal 5 

Mei 2010. Dalam penelitian diketahui bahwa setiap subyek mengalami 

kecemasan sejak saat mengetahui bahwa ibunya terdiagnosis, saat ibu 

mereka menjalani pengobatan, hingga masa pasca pengobatan. Masing-

masing subyek menunjukkan gejala-gejala kecemasan yang berbeda-beda, 

pada setiap situasi. Cara-cara yang dilakukan oleh subyek untuk mengatasi 

kecemasan berupa problem-focused coping dan emotion-focused coping. 

 

Kata kunci: kecemasan, coping kecemasan, perempuan dewasa awal, 

kanker serviks. 


